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I. Целевой раздел программы 

 

1.1. Обязательная часть 

 
1.1.1. Пояснительная записка. 

 
Основная общеобразовательная программа (далее – Программа) является нормативно- 

управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию образовательной 

деятельности и представляющим модель образовательного процесса муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №129» (далее – МБДОУ). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

общеразвивающая направленность - основная (срок освоения 5 лет). 

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, цели и 

задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных педагогических 

технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с воспитанником педагог выступает как проводник 

общечеловеческого и собственного, личного опыта гуманистического отношения к людям. Ему 

представлено право выбора тех или иных способов решения педагогических задач, создания 

конкретных условий воспитания и развития детей. 

Программа МБДОУ составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами и локальными актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2013г № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Минобразования России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Комментарии к ФГОС дошкольного образования, Минобрнауки РФ от 28.02.2014 № 

08249; 

- Приказа  Минобрнауки  РФ  от  30.08.2013   №  1014  «Об  утверждении  Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования»; 

- СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасного и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, 

регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

- Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 

18638) 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 

13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204) 
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- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 

23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

 

Программа направлена на: 

-  создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

-  на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ 

его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 
 

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе ранее 

действующей ООП дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №129». 

Программа реализуется с 1 сентября 2023 года. 

 
Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и 

одним из основных компонентов Программы является федеральная рабочая программа 

воспитания. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 

презентация Программы СП, предназначенная для родителей (законных представителей) 

воспитанников. 
 

При реализации общеобразовательной программы МБДОУ № 129 используются 

дистанционные образовательные технологии и электронное обучение. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2) 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
(опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 

 
 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста всех групп, функционирующих в ДОО 



Страница 5  

соответствии с Уставом 

 

В МБДОУ дети принимаются дети 1,5 до 7-ми лет включительно. Контингент воспитанников 

формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного образовательного учреждения. 

Количество групп в МБДОУ определяется Учредителем, исходя из их предельной наполняемости. 

В учреждении функционируют группы общеразвивающей направленности, наполняемость которых 

соответствуют санитарным правилам. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с учетом сенситивных периодов в развитии1. 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ОО (режим работы 

ДОУ: с 6.30. до 18.30, 5 дней в неделю (кроме выходных и праздничных дней)). Программа реализуется 

на русском языке – на государственном языке Российской Федерации. 

 

Младенчество (от двух месяцев до одного года). 

Основным условием полноценного психического развития ребенка на первом году жизни является 

общение взрослого с ребенком, отношение к нему как к личности, чувствительность к потребностям 

ребенка. Общение со взрослым направлено на удовлетворение базовых потребностей во внешних 

впечатлениях, в принятии и внимании, в безопасности, в общении. Интерес, положительное 

отношение к взрослому, желание привлечь внимание взрослого и чувствительность к разным 

воздействиям взрослого определяют потребность в общении ребенка со взрослым, которая 

формируется к 2 месяцам жизни. В первом полугодии центром внимания в ходе общения является 

взрослый и его внимание, во втором полугодии внимание смещается на предметный мир, через акт 

хватания (время появление 4,5-5 месяцев) ребенок начинает исследовать свойства предметов. 

Психическое развитие определяется развитием зрительного, слухового, тактильного анализаторов и 

развитием движений (моторное развитие). К основным достижениям в развитии психики относится 

ходьба и предпосылки развития речи (понимание речи и первые слова автономной речи), 

положительное самоощущение. К концу года формируется потребность в признании со стороны 

взрослого, ребенок направлен на оценку взрослого. 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм 

повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где 

важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 
 

 

 
1 В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической 
психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

1) 0 мес.-2 мес. – новорожденность, 2 мес.-1 г. – младенчество; 

2) ранний (от 1 года до 3 лет); 

3) дошкольный возраст (от 3 до 7(8) лет). 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов 6 цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, 

что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к 

сверстнику. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, 

первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как 
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субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности. 

 

Первая младшая группа (ранний возраст) 
(2-3 года) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, 

ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 

предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый 

интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления 

предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно- 

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 

речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных 

с действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На 

основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, первые 

целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

 

Вторая младшая группа (младший дошкольный возраст) (3-4 года) 

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского 

организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным 
Всемирной организации здравоохранения (далее — ВОЗ), средние 

антропометрические показатели к четырем годам следующие: мальчики весят 16,3 кг 
при росте 102,4 см, а девочки весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный 
показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка. 
Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется 
увеличивающейся самостоятельностью ребенка, расширением его знакомства с 
окружающим миром. Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается 
оказывать влияние на взрослого. 
На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная 
форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение со взрослым постепенно 
приобретает внеситуативный характер. Главный мотив общения – познание 
окружающего мира. Именно в этом общении со взрослым формируются привычки и 
эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему – главный партнер по общению, 
однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со сверстниками: 
совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока 
легко меняет сверстников — партнеров по общению, не демонстрируя привязанности 
к кому-либо из детей. 
Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 

3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную деятельность. 

Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласованы, роли 

сменяются. Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. Основные темы заимствуются из 
повседневной жизни, знакомой ребенку, — семья, детский сад, сказки, мультфильмы. В 
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первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразований, становление 

познавательных процессов, личностных качеств ребенка. 

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, 
выделяется память (Л.С. Выготский). Именно она во многом влияет на развитие 
всей познавательной сферы ребенка на четвертом году жизни. Память пока 
непроизвольная, однако ребенок легко запоминает новые слова, стихи и сказки, 
которые ему читают, склонен к повторению – любит слушать один текст по нескольку 
раз. У большинства детей в этот период доминирует зрительно-эмоциональная 
память, реже встречаются дети с развитой слуховой памятью. Постепенно ребенок 
начинает повторять и осмысливать те сюжеты, которые он услышал или увидел, 
появляются зачатки произвольности запоминания. 
Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 годам 
восприятие приобретает черты произвольности – ребенок способен целенаправленно 
наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время. 
Возраст 3-4 лет — это возраст формирования сенсорных эталонов — представлений 
о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, то 
есть существуют в тесной связи с предметом и не являются абстрактными. 
Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают говорить 
на двух языках, их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из 
моноэтнических семей. В этот период язык, на котором говорит ребенок и его 
ближайшее окружение (семья), начинает укореняться в психике ребенка как ведущий. 
Благодаря развитию речи и общению со взрослыми формируется мышление ребенка. До 3,5-4 

лет ведущим является наглядно-действенное мышление, и в нем постепенно 

закладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит благодаря 
отделению образа от предмета и обозначению образа с помощью слова. Мышление 
ребенка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, это своего 
рода внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается в 
связи с взрослением. 
Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой 
появления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных 
переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая 
угрозы с собственного «Я». В этот период можно услышать истории-фантазии, когда 
ребенок рассказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств 
и переживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже 
не задумываясь, о чем будет сюжет). 
Внимание приобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок 
начинает управлять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на 
предметы. 
Эмоциональный мир ребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его 
благополучие зависит от ситуации и ближайшего окружения. Чем благоприятнее 
окружение, чем лучше близкие понимают и принимают ребенка, тем лучше 
складывается общая ситуация развития: ребенок положительно оценивает себя, у 
него формируется адекватная самооценка и доверие к миру взрослых. В этот 
период могут проявляться последствия кризиса 3 лет: негативизм, 
упрямство, агрессивность. 
Центральным механизмом развития личности в этот период остается подражание: 
ребенок копирует поступки взрослых, еще не до конца осознавая их смысл. В 3 года 
ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, ему приятны похвалы. Он 
пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на мнение взрослых и 
испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже 
к 3,5 годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая 
успехов в познании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребенок развивается 
как личность. Появляются первые представления о себе, о своей видовой, половой и 
родовой принадлежности, отличающейся самостоятельностью действий, постепенно 
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возникает осознание самого себя. Развитие самосознания связывается в этом 
возрасте с отделением себя от других, с появлением позиции «Я» и положительного 
отношения к своему имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его имя 
признается, — так постепенно формируется базовая установка самосознания: «Я — 
Миша (Маша) хороший (-ая)». 
Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить на 
развитие самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого 
возраста становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять 
самостоятельность, поддерживать желание что-то выполнить, сделать без помощи 
взрослого. Своим невмешательством взрослые показывают ребенку, что он уже 
может сам справиться со многими задачами (соответствующими его возрасту). 
На четвертом году жизни только начинает формироваться произвольность поведения, 
деятельность ребенка носит еще неустойчивый характер. Произвольность деятельности 

предполагает наличие умения удержать в сознании цель деятельности, планировать процесс 

ее достижения. На устойчивость и результативность деятельности большое влияние оказывает 

предложение детям значимого в их глазах мотива деятельности (в этом возрасте 

дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, для своей игры). Мотив 
общественной пользы еще малоэффективен. Происходит начало зарождения 
важнейшего волевого качества — целеустремленности. Более четко это проявляется 
при постановке цели, слабее — при планировании и реализации принятой цели. 
В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 
взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 
У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками 
самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — 
самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым 
платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу 
четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой 
поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 
Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте 
у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы 
основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, 
синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов 
(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда 
незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух 
предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 
меньший. 
В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 
групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них 
складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 
Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится 
пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и 
наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 
стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых 
зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); 
имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, 
грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях 
(врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах 
воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед 
скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 
рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, 
идет дождь). 
На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые 
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фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее 
часто встречающихся насекомых. 
Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит от 

интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 

10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память 

детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети 

сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких 

внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, 

рассмешивших или огорчивших его). 
Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 
задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 
пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). 
В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 
игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте 
другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для 
путешествий и т. д. 
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 
Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание 
ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают 
игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают 
первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого 
года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по 
инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым 
играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение 
объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к 
конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще 
всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает 
согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, 
использовать речевые формы вежливого общения. 
В 3-4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 
интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется 
новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 
изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 
формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что 
изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок 
может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 
двух-трех частей. 
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 
синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 
организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 
иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок 
дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны 
(громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и 
избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной 
деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 
Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения 
детей четвертого года жизни становятся более разнообразными и 
координированными. Они активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, 
прыжках, ползании и лазании, катании, бросании и ловле предметов. Однако 
большинство детей не в полной мере согласуют движения рук и ног в процессе 
ходьбы и бега. Малыши часто опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги, 
походка остается еще тяжелой. В то же время ходьба становится более уверенной: 
уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сторону шага, свободнее становятся 
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движения рук. 
Дети с удовольствием подпрыгивают на месте, вверх, доставая предмет, подвешенный 

выше поднятых рук, перепрыгивают из обруча в обруч; продвигаются вперед 
прыжками, прыгают в длину с места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом 
малыши прыгают тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты (как 
правило, на прямые ноги). 
Дети 3-4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды 
ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и 
предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазанье по лесенке, 
стремянке, гимнастической стенке требует от детей большого напряжения: они 
передвигаются достаточно медленно и в произвольном темпе, используя приставной 
шаг. 
Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, друг 
другу становятся у детей все более координированными. К четырем годам 
появляется подготовительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и 
в сторону и т.д. Однако замах рукой еще слабый, между замахом и броском 
отмечается длительная пауза. У малышей остается неуверенность в бросании и 
ловле мяча и разных предметов: они напрягают руки и плечи, сжимают крепко пальцы 
или, наоборот, широко их расставляют. 
На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной 
игровой и двигательной деятельности. В самостоятельной деятельности дети 
начинают все больше использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, 
бросании и ловле мяча, ползании и лазанье. Обладая определенным запасом 
движений, дети еще не способны заботиться о результатах своих действий, они 
поглощены самим процессом. Наряду с этим движения детей постепенно 
приобретают все более преднамеренный характер. Они уже способны выполнять 
различные движения по своему усмотрению и по указанию воспитателя. Малыши 
начинают и заканчивают движение в соответствии с музыкой или по сигналу, 
ритмично ходят и бегают под музыку. 
Детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная деятельность. 
Это объясняется тем, что накопленный ребенком двигательный опыт позволяет ему 
управлять своими движениями, ориентируясь на образец. Формирование 
двигательных навыков и умений продолжается на основе подражания действиям 
знакомых образов. Дети более сознательно следят за показом движений педагога, 
стараясь выслушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр становятся более 
разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает оставаться 
воспроизведение действий животных, птиц, движения транспортных средств 
различных видов, предметной деятельности людей («Кот и мыши», «Поезд», 
«Наседка и цыплята», «Автомобиль», «Лошадки» и др.). 
У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов 
деятельности, что способствует значительному увеличению двигательной активности 
в течение дня (по данным шагометрии, 11-12,5 тыс. движений). На занятиях по 
физической культуре показатели двигательной активности детей 3-4 лет колеблются 
от 850 до 1370 движений, в зависимости от состояния здоровья, а также 
индивидуальных возможностей (функциональных и двигательных). 
Характеристика речевого развития. 
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради 

участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка 

и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы 
обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает 
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грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по 

многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происходит усвоение 

звуковой системы языка (произношение звуков, становление элементарной интонационной 

стороны речи — умения передать интонацию вопроса, просьбы, восклицания). Ребенок 

накапливает определенный запас слов, который содержит почти все части речи. Основное 

место в детском словаре занимают глаголы и существительные, обозначающие предметы и 

объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Начинают активно употребляться 

прилагательные и местоимения. 

В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычленению существенных признаков 

предмета, несоответствие между овладением фонетической и содержательной сторонами 

речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются обобщающие функции слов. Через слово 

ребенок овладевает основными грамматическими формами: появляется множественное число, 

винительный и родительный падежи имен существительных, уменьшительно-ласкательные 

суффиксы, настоящее и прошедшее времена глаголов, повелительное наклонение. В речи 

начинают появляться сложные формы предложений, состоящих из главных и придаточных, 

отражаются причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы. Дети осваивают 

навыки разговорной речи, выражают свои мысли простыми и сложными предложениями и 

подходят к составлению самостоятельных связных высказываний описательного и 

повествовательного характера. 

Однако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем не произносят) 

шипящие (ш, ж, ч, щ), сонорные (р, рь, л, ль) звуки, некоторые звуки пропускают. Требует 

совершенствования интонационная сторона речи, необходима работа над развитием 

артикуляционного аппарата, дикции, темпа, силы голоса. 

Овладение основными грамматическими формами также имеет особенности. Далеко не все 

дети умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже. 

При построении простых распространенных предложений они опускают отдельные члены 

предложения. Детям четвертого года жизни доступна простая форма диалогической речи. 

Однако они часто отвлекаются от содержания вопроса. Речь ребенка этого возраста 

ситуативна (содержание высказывания может быть понято в конкретной ситуации), в ней 

преобладает экспрессивное изложение. 

Средний дошкольный возраст 
(4-5 лет) 

На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, 

совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным ВОЗ, средние 

антропометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 

109,0 см, а девочки весят 17,9 кг при росте 107,6 см. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется установлением 

отношений ребенка с миром взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений. 

Развивается и совершенствуется общение ребенка со взрослым, оно все более приобретает 

личностные формы. Это проявляется в том, что ребенок активно стремится к обсуждению 

своего поведения, а также поступков и действий других людей (детей и 

взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. Общение со взрослы 
приобретает внеситуативный характер — ребенок уже способен обсуждать события, 
ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. По-прежнему, 
как и в возрасте 3–4 лет, главный мотив общения — познание окружающего мира и 
осознание происходящего. В этом возрасте ярко проявляется эмоциональная 
идентификация как основной механизм социального развития. 
Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать 
сверстника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его 
позиции, сверстников, стремится общаться с ними. Сверстник рассматривается как 
равное существо, как зеркало собственного познания и оценки при сравнении себя с 
ним и противопоставлении себя ему. В детской группе появляется динамика: 
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начинают выделяться лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои). Однако эти социальные 
роли пока только осваиваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут меняться, 
корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает социальное пространство — 
применяет и проверяет предложенные взрослым нормы в общении со сверстниками. 
Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 3–4 лет: 
действия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитировать 
отношения между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и 
разнообразными. Дети обращаются к общественно значимым темам, в сюжетах 
которых комбинируют эпизоды сказок и реальной жизни. 

Появляются гендерные роли: девочки в игре выбирают роли женщин, а мальчики — 
мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнообразно используют игрушки, 
подбор которых нередко осуществляется по принципу половой принадлежности: 
мальчикам — машинки и оружие, девочкам — куклы. 
Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, 
рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных несложны 
трудовых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или в 
разновозрастной группе под руководством взрослого. 

Именно в разнообразной деятельности развиваются все познавательные процессы 
ребенка; в игре, как ведущей деятельности, формируются новообразования возраста 
и «зреет» личность. 
Память постепенно приобретает черты произвольности, причем произвольное 
воспроизведение появляется раньше, чем произвольное запоминание. Сначала 
ребенок осознает цель: припомнить какое-либо знакомое стихотворение или сюжет 
сказки. И только позже он овладевает способностью запоминания. Запоминание и 
воспроизведение в возрасте 4–5 лет происходит в естественных условиях развития 
памяти и зависит от мотивации ребенка. Постепенно складывается долговременная 
память и основной ее механизм — связь запоминаемого с эмоциональными 
переживаниями. 
Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер: начинают 
дифференцироваться перцептивные и эмоциональные процессы. 
Восприятие становится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень 
сенсорного развития — совершенствуются различные виды ощущений, наглядных 
представлений, повышается острота зрения и цветоразличение. 
Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов, ребенок овладевает 

перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленяет из числа объектов 
наиболее характерные свойства: геометрические формы, цвета, размеры. Однако 
сенсорные эталоны, как и в возрасте 3–4 лет, остаются предметными (существуют в 
тесной связи с предметом). 
Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. Постепенно 
начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребенок способен понять 
эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания от 
желаний окружающих людей, осваивает социально-приемлемые способы проявлени 
чувств. 
Совершенствуется воображение ребенка. К 4–5 годам воображение становится 
настолько развитым, что с его помощью ребенок может составить в уме простейшую 
программу действий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации 
воображаемыми. Аффективное воображение развито так же, как и в 3–4 года, — 
ребенок приписывает плохие качества в эмоционально некомфортной для него 
ситуации злым сказочным героям, затем представляет ситуации, которые снимают 
угрозу с его «Я», активно фантазирует. 
Внимание становится произвольным. В 4–5 лет ребенок, если его просить 
проговаривать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в состоянии его 
удерживать достаточно долго. Возрастает устойчивость внимания при рассмотрении 
привлекательных объектов, слушании сказок, выполнении интеллектуально значимы 
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действий (игры-головоломки, решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок 
пр.). 
Эмоциональная сфера становится более устойчивой. Негативизм, упрямство и 
агрессивность могут проявляться в основном при неблагоприятных 
взаимоотношениях со взрослыми или сверстниками. 
Основным механизмом развития личности остается подражание. Ребенок 
ориентируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся более устойчивыми, 
начинает формироваться самооценка. Ребенок 4–5 лет оценивает себя более 
реалистично, чем в 3-летнем возрасте, он реагирует на похвалу взрослых, соотнося с 
ней свои успехи. Важным фактором в развитии личности ребенка становится группа 
сверстников, ребенок сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают 
«зеркалом»: сверстник олицетворяет реально возможные достижения в разных видах 
практической деятельности, помогает «опредметить» собственные качества. 
В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед ним задачи, 
ему важно, что он с ней справился и его похвалили, однако ему уже важен не 
одноразовый успех, а устойчивость успехов — тогда формируется позитивное 
оценивание себя. Соотнося свои результаты с результатами других детей, ребенок 
учится правильно оценивать свои возможности, формируется уровень притязаний, 
развивается внутренняя позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего ил 
плохого мальчика (девочку). 
В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произвольность 
деятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего волевого качества 
— целеустремленности, причем у детей пятого года жизни индивидуальная 
целеустремленность начинает приобретать общественную направленность. 
Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже 

начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. Как 

правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме 

того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 

выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. 
В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести 
девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и 
правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, 
поведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 
года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или 
сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. 
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 
купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 
назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой 
платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических 
навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 
К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 
привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют 
дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 
аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у 
меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях 
наиболее распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, 
специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских 
качествах. 
К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с 
окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, 
конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок 
активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих 
отношений. 
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Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать 
действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже 
соответствует реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только 
потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного 
возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре 
дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит 
разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся 
для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем 
взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 
эталонов, овладение способами их использования и совершенствование 
обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют 
представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях 
величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 
предметы в окружающем его пространстве. 
Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 
целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь 
мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как 
раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, 
но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно 
представлять этот объект. 
Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребенок 

пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным 

показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие 

по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 
Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: 
настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 
В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он 
может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на предъявляемых 
ему картинках. 
В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 
образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в 
мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться 
в игре, рисовании, конструировании. 
В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 
общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 
взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим 
активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в 
многочисленных вопросах (Почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от 
взрослого новую информацию познавательного характера. 
Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских 
ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается 
потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых 
ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 
Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детско 
деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются 
и ситуации чистого общения. Для поддержания сотрудничества, установления 
отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие 
нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь 
привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребено 
учится использовать средства интонационной речевой выразительности: 
регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации 
общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 
этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, 
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сопереживания и сочувствия. 
Речь становится более связной и последовательной. С нарастанием осознанности и 
произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого 
ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более 
сложных задач в области безопасности. 
Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, 
зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции 
в мышлении и поведении. 
В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 
произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 
литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные 
эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники 
начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. 
К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 

рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 
изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 
Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 
замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения. 
Развитие моторики и становление двигательной активности. У детей 
интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный и 
целеустремленный характер. Детям интересны наиболее сложные движения и 
двигательные задания, требующие проявления скорости, ловкости и точности 
выполнения. Они владеют в общих чертах всеми видами основных движений, 
которые становятся более координированными. Достаточно хорошо освоены разные 
виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, отмечается устойчивая фаза 
полета. Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным, скорость 
невысока, отталкивание не сильное, полет короткий. Дальность прыжка еще 
ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, недостаточным умением 
концентрировать свои усилия. 
При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и броска, но 
в результате развития координации движений и глазомера дети приобретают 
способность регулировать направление полета и силу броска. У детей от 4 до 5 лет 
формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения на ледяных 
дорожках, езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать определенные 
интервалы во время передвижения в разных построениях, стараясь не отставать от 
впереди идущего, быть ведущим в колонне, ориентироваться в пространстве. На 
пятом году жизни у детей возникает большая потребность в двигательных 
импровизациях под музыку. Растущее двигательное воображение детей является 
одним из важных стимулов увеличения двигательной активности за счет хорошо 
освоенных способов действий с использованием разных пособий (под музыкальное 
сопровождение). 
Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в подвижных играх, 
которые позволяют формировать ответственность за выполнение правил и 
достижение определенного результата. Дети берутся за выполнение любой 
двигательной задачи, но часто не соразмеряют свои силы, не учитывают реальные 
возможности. Для большинства детей 4–5 лет характерно недостаточно четкое и 
правильное выполнение двигательных заданий, что обусловлено неустойчивостью 
волевых усилий по преодолению трудностей. 
Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется 
зрительное, слуховое, осязательное восприятие. Они уже способны различать 
разные виды движений, представляют себе их смысл, назначение, овладевают 
умением выделять наиболее существенные элементы, выполнять их в соответствии 
образцом. Это дает возможность педагогу приступать к процессу обучения техники 
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основных видов движений. 
Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что способствует 
значительному увеличению двигательной активности детей в течение дня (по данным 
шагометрии, от 11 до 13 тыс. движений). На занятиях по физической культуре разного 
типа показатели двигательной активности детей 4–5 лет могут колебаться от 1100 до 
1700 движений, в зависимости от состояния здоровья, функциональных и 
двигательных возможностей. 
Характеристика речевого развития. Главное направление в развитии речи ребенка на пятом 

году жизни — освоение связной монологической речи. В это время происходят 

заметные изменения в формировании грамматического строя речи, в освоении способов 

словообразования, наступает период словесного творчества. 

Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества предметов, производимые 

с ними действия. Дети могут определить назначение предмета, функциональные признаки 

(«Мяч — это игрушка, в него играют»), начинают активнее подбирать слова с 

противоположным (антонимы) и близким (синонимы) значением, сравнивают предметы и 

явления, применяют обобщающие слова (существительные с собирательным значением). 

Дошкольники средней группы осваивают разные типы высказывания — описание, 

повествование и элементарное рассуждение. Речь детей становится более связной и 

последовательной; совершенствуются понимание смысловой стороны речи, синтаксическая 

структура предложений, звуковая сторона речи, то есть все те 

умения, которые необходимы для развития связной речи. 

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление к 

словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения богатств родного языка 

и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий способами 

словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова на основе 

освоенных морфологических элементов языка (молоток–колоток, открытка–закрытка и т.п.). 

Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формирования правил 

и языковых обобщений. 

Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встречаются нарушения. Не все дети правильно 

произносят шипящие и сонорные звуки, у некоторых недостаточно развита интонационная 

выразительность. Имеются недостатки в освоении грамматических правил речи (согласовании 

существительных и прилагательных в роде и числе, употреблении родительного падежа 

множественного числа). 

Речь детей средней группы отличается подвижностью и неустойчивостью. 

Дети могут ориентироваться на смысловую сторону слова, однако объяснение значения слова 

для многих затруднительно. Большинство детей не владеет в достаточной степени умением 

строить описание и повествование, затрудняется в построении рассказов-рассуждений. Они 

нарушают структуру и последовательность изложения, не могут связывать между собой 

предложения и части высказывания. 

Старший дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизируются 

физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По данным ВОЗ, 

средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 20,9 кг 

при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. При этом главный 

показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется установлением 

отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, активным освоением 

социального пространства. 

Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно все более 

приобретает черты личностного — взрослый выступает для ребенка источником социальных 

познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопросы детей — они 

становятся независимыми от конкретной ситуации: ребенок стремится 

расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать 
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собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении со взрослым 
особенно нуждается в уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним 
не прислушиваются. Потребность ребенка в общении со взрослым определяется 
направленностью на сопереживание и взаимопонимание, его стремлением к 
общности во взглядах. В поведении это может проявляться в феномене большого 
количества жалоб: ребенок жалуется, указывая на сверстника — нарушителя 
требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ребенка, но искренне 
ждет от взрослого оценки его поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть и 
оно действует). Жалоба — это просьба подтвердить или опровергнуть правило, 
форма знакомства с правилами поведения. 
Доминирующим механизмом социального развития наряду с эмоциональной 
идентификацией в этом возрасте является нормативная регуляция, зарождается 
механизм национальной идентификации. 
Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начинает 
приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, становится значимым лицо 
для общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребенок 
начинает воспринимать не только себя, но и сверстника как целостную личность, 
проявлять к нему личностное отношение. Для общения важными становятся 
личностные качества сверстника: внимательность, отзывчивость, уравновешенность 
а также объективные условия: частота встреч, одна группа детского сада, одинаковы 
спортивные занятия и т.д. Основной результат общения ребенка со сверстником — 
это постепенно складывающийся образ самого себя. 
В группе детского сада социальные роли детей — лидеры, звезды, аутсайдеры 
(изгои) — становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но 
для того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и 
общению. Взрослый может повлиять на распределение ролей внутри группы, так как 
внимание воспитателя — один из критериев выделения детьми и лидера, и 
аутсайдера (изгоя). 
Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают 
создавать модели разнообразных отношений между людьми. Плановость, 
согласованность игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная 
перспектива игры — дети могут возвращаться к неоконченной игре. 
Постепенно можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по 
правилам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются, большое мест 
начинают занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими 
социальные отношения и иерархию людей. Дети смелее и разнообразнее 
комбинируют в играх знания, почерпнутые из окружающей действительности — 
фильмов, мультфильмов, книг, рассказов взрослых. Игра может длиться от 2–3 часо 
до нескольких дней. 
Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые 
детьми в игре; в реализации роли большое место начинает занимать развитость 
речи. В игровых действиях используются предметы-заместители, природные 
материалы, самодельные игрушки. 
Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной деятельности 

(изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает развиваться способност 

к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и планировать свои 

действия. 
В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются 
познавательные процессы и формируются новообразования возраста. 
Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к 
произвольному и опосредованному запоминанию и припоминанию. В 5–6 лет ребено 
может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко 
запоминает эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться в 
долговременной памяти длительное время. В этом возрасте хорошо развиты 
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механическая память и эйдетическая — восстановление в памяти зрительного обра 
увиденного; постепенно формируется смысловая память. Память объединяется с 
речью и мышлением и начинает приобретать интеллектуальный характер, ребенок 
становится способным рассуждать. 
Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, 
восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения и точность 
цветовосприятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки 
веса предметов. 
Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве — 
ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане комнаты 
Пока с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных 
моментов ребенок переходит к восприятию дней недели, сезонов, лучше 
представляет настоящее, однако почти не ориентируется в будущем. 
Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5–6 лет, однако именн 
в этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети 
начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. 
Осуществляется постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к 
децентрации — способности принять и понять позицию другого. Формируются 
действия моделирования: ребенок способен разложить предмет на эталоны — 
форму, цвет, величину. 
В воображении ребенок этого возраста начинает использовать символы, то есть 
замещать реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета 
отделяется от предмета и обозначается словом. В аффективном воображении к 5–6 
годам у ребенка начинают формироваться механизмы психологической защиты, 
например, появляются проекции — приписывание своих отрицательных поступков 
другому. Уже к 6 годам ребенок способен жить в воображаемом мире. Воображение 
оказывает влияние на все виды деятельности старшего дошкольника, особенно на 
рисование, конструирование, игру. 
Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 
объем внимания, оно становится более опосредованным. 
Эмоциональная сфера ребенка становится более устойчивой, он постепенно 
осмысливает значение норм в поведении и способен соотносить свое поведение и 
эмоции с принятыми нормами и правилами; ему свойственны открытость, 
искренность, впечатлительность, избирательность отношений. 
Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с 
другими детьми группы. В зависимости от того, какую позицию (социальную роль) 
играет ребенок в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и 
начинает определять поступки ребенка. 
В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становится 

более сложной. Деятельность ребенка все более побуждается и направляется уже не 
отдельными мотивами, а определенным соподчинением мотивов. Иерархия мотивов 
является психологической основой формирования воли и произвольности поведени 
Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы поведения — 
например, сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было 
узнать что-то новое, «открыть» новый способ действия, чтобы лучше пользоваться 
вещью, и др. 
У детей шестого года жизни отмечается усиление проявления целеустремленности 
поведения при постановке цели, а также при планировании деятельности, 
реализации принятой цели, закрепляется общественная направленность этого 
волевого качества. 
Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 
общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 
поведении и взаимоотношениях людей. 
В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 
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формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 
требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не 
отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную 
работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится 
возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 
обязательности их выполнения. 
В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Э 
представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок 
наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он 
хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как 
Человек- Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые 
детьми этические нормы. 
В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 
большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и 
мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и 
устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют 
успешностью того или иного ребенка в игре. 
В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерно 
принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, 
особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 
Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 
существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 
распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 
попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование 
действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу 
самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 
выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне 
игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 
что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг 
друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 
Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к 
освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девоче 
(у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные) 
в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 
К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать 
вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные 
цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка 
одного цвета — светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут 
рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не 
составит труда сопоставить между собой по величине большое количество 
предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины и 
разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает 
способность ребенка ориентироваться в пространстве. 
Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 
заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут 
вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, 
которое задается взрослым. 
Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом 
для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. 
В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 
позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
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наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных 
предметов и явлений. 
Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активны 
(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 
отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения 
значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко 
начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения — 
создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. 
Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно 
дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 
конструировании и рисовании. 
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 
детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети 
начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 
слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется 
существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений 
(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими 
трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, 
отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 
деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, 
осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 
описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, 
его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 
Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 
числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно чтение с продолжением. 
Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это 
связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 
эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого 
Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть 
перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные 
последствия собственных действий и поступков, действий и поступков других людей 
В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 
качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных 
видов ручного труда. 
В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 
изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений 
персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью 
элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведени 
искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные 
эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. 
Совершенствуется качество музыкальной деятельности. 
Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, 
средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 
продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел веде 
за собой изображение). 
Развитие моторики и становление двигательной активности. Детям 5–6 ле 
свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность становится 
все более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов 
деятельности. Дети овладевают сложными видами движений и различными 
способами их выполнения, а также некоторыми элементами техники. 
Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и 
ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег 
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пятилетнего ребенка отличается хорошей координацией движений, 
прямолинейностью, возрастающей равномерностью и стремительностью. К шести 
годам бег становится правильным: поза непринужденная, голова приподнята, плечи 
не разворачиваются, движения рук и ног хорошо согласованы. Дети владеют разными 
способами бега. Они упражняются в разных видах прыжков (в длину с места, в высо 
и в длину с разбега, вверх). Значительно улучшается согласованность и энергичност 
движений рук и ног при отталкивании, увеличивается фаза полета и дальность 
прыжка. 
Старшие дошкольники владеют всеми способами катания мяча, его бросания и 
ловли, метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: 
свободно его бросают и ловят, передают и перебрасывают друг другу двумя руками, 
снизу, от груди, сверху, а также двумя руками с отскоком от земли. У детей 
совершенствуются навыки ведения мяча правой и левой рукой. 
На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети овладевают боле 

сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходьба и бег по наклонным 

бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, сохраняют устойчивое 
положение тела в различных вариантах игр и упражнений. 
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 Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 д 

18.00) колеблется от 13 до 14,5 тыс. движений (по шагомеру). Продолжительность 

двигательной активности детей составляет в среднем 4 часа, интенсивность достигает 50 

движений в минуту. 

Характеристика речевого развития. У детей старшего дошкольного возраста развитие ре 

достигает довольно высокого уровня. Большинство детей правильно произносит все звуки 

родного языка, может регулировать силу голоса, темп речи, интонацию вопроса, радости, 

удивления. У ребенка накапливается значительный запас слов. Продолжается обогащение 

лексики (словарного состава, совокупности слов, употребляемых ребенком). Особое внимани 

уделяется ее качественной стороне: увеличению лексического запаса словами сходного 

(синонимы) или противоположного (антонимы) значения, а также многозначными словами. 

В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап развития речи 

детей — усвоение грамматической системы языка. Возрастает удельный вес простых 

распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. У детей 

вырабатывается критическое отношение к грамматическим ошибкам, умение контролирова 

свою речь. Дети старшего дошкольного возраста активно осваивают построение разных типо 

текстов: описания, повествования, рассуждения. В процессе развития связной речи они 

начинают активно пользоваться разными способами связи слов внутри предложения, межд 

предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом его структуру. Вместе 

тем можно отметить и другие особенности в речи старших дошкольников. Некоторые дети 

произносят правильно все звуки родного языка (чаще всего сонорные и шипящие звуки), не 

умеют пользоваться интонационными средствами выразительности, регулировать скорость 

громкость речи в зависимости от ситуации, допускают ошибки в образовании разных 

грамматических форм (родительный падеж множественного числа имен существительных, 

согласование существительных с прилагательными, словообразование). Вызывает 

затруднение правильное построение сложных синтаксических конструкций, что приводит к 

неправильному соединению слов в предложении и связи предложений между собой при 

составлении связного высказывания. 

В развитии связной речи основные недостатки относятся к неумению построить связный 

текст, используя все структурные элементы (начало, середину, конец), и соединить части 
высказывания различными способами цепной и параллельной связи. 
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Старший дошкольный возраст (подготовительная к школе группа) 
(6-7 лет) 
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 На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: 
стабилизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная 

система, повышается двигательная культура. По данным ВОЗ, средние антропометрические 

показатели к семи годам следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки 

весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хороше 

самочувствие ребенка. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей 

инициативностью и самостоятельностью ребенка в отношениях со взрослым, его попыткам 

влиять на педагога, родителей и других людей. 

Общение со взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый 

начинает восприниматься ребенком как особая, целостная личность, источник 
социальных познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассуждениями 
взрослого, описывает ему ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков 
людей. Социальный мир начинает осознаваться и переживаться в общении со 
взрослым. Таким образом, ребенок приобщается к ценностям общества, прежде все 
к ценностям близких людей. В этом возрасте зарождаются механизмы гражданской 
конфессиональной идентификации, начинает формироваться осознанное отношени 
к собственному социальному опыту. 
Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети становятся 
избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, даж 
если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся 
устойчивыми, формируется внутренняя позиция ребенка в социальном 
взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом в системе социальных 
отношений. Появляется эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок 
начинает оценивать себя и других с точки зрения норм, критиковать поступки 
сверстников и взрослых. 
У детей седьмого года жизни формируется позиция самых старших, умелых и 
опытных в детском саду. 
Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия 
детей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы- 
заместители, могут играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в 
совместном со сверстниками обсуждении, могут творчески развиваться. Дети смел 
и разнообразнее комбинируют в игре знания, которые они получили из книг, 
кинофильмов, мультфильмов и окружающей жизни, могут сохранять интерес к 
избранному игровому сюжету от нескольких часов до нескольких дней. Моделируют 
отношения между различными людьми, плановость и согласованность игры 
сочетается с импровизацией, ролевая игра смыкается с играми по правилам. В игр 
воспроизводятся мотивы и морально-нравственные основания, общественный смы 
человеческой деятельности, игра становится символической. 
Более совершенными становятся результаты продуктивных видов деятельности: в 
изобразительной деятельности усиливается ориентация на зрительные впечатлени 
попытки воспроизвести действительный вид предметов (отказ от схематичных 
изображений); в конструировании дети начинают планировать замысел, совместно 
обсуждать и подчинять ему свои желания. 
Трудовая деятельность также совершенствуется, дети становятся способны к 
коллективному труду, понимают план работы, могут его обсудить, способны 
подчинить свои интересы интересам группы. 
Память становится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании 
использовать различные специальные приемы: группировка материала, смысловое 
соотношение запоминаемого, повторение и т.д. По-прежнему эмоционально 
насыщенный материал запоминается лучше и легче включается в долговременную 
память. Наряду с механической памятью развивается смысловая, функционирует и 
эйдетическая память. 
Ребенок овладевает перцептивными действиями, то есть вычленяет из объектов наиболее 
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 характерные свойства и к 7 годам полностью усваивает сенсорные эталоны — образцы 
чувственных свойств и отношений: геометрические формы, цвета спектра, музыкальные 

звуки, фонемы языка. Усложняется ориентировка в пространстве и времени; развитие 

восприятия все более связывается с развитием речи и наглядно-образного 

мышления, с совершенствованием продуктивной деятельности. 
Воображение становится произвольным. Ребенок владеет способами замещения 
реальных предметов и событий воображаемыми, особенно впечатлительные дети 
этом возрасте могут погружаться в воображаемый мир, особенно при 
неблагоприятных обстоятельствах (тем самым воображение начинает выполнять 
защитную функцию). 
Развивается опосредованность и преднамеренность воображения — ребенок може 
создавать образы в соответствии с поставленной целью и определенными 
требованиями по заранее предложенному плану, контролировать их соответствие 
задаче. К 6–7 годам до 20% детей способны произвольно порождать идеи и 
воображать план их реализации. На развитие воображения оказывают влияние все 
виды детской деятельности, в особенности изобразительная, конструирование, игр 
восприятие художественных произведений, просмотр мультфильмов и 
непосредственный жизненный опыт ребенка. 
Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным условие 
организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, оно 
становится более опосредованным. 
Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью практически значимой и 
оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется объективное желание стать 
школьником. 
Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он осво 
нормы общественного поведения и пытается им соответствовать. В процессе 
совместной деятельности ребенок научается ставить себя на место другого, по- 
разному ведет себя с окружающими, способен предвидеть последствия своих слов 
или поступков. Взрослому становится трудно понять состояние семилетнего ребенк 
— он начинает скрывать свои чувства и эмоции. 
Развитие личности ребенка связано с появлением определенной линии поведения 
ведущими становятся моральные, общественные мотивы, ребенок может отказаться 
от интересного ему дела в пользу важного. Возникает соподчинение мотивов: один 
мотив становится лидером, другие — подчиненными. Формируются новые мотивы 
желание действовать как взрослый, получать его одобрение и поддержку. Мотивы 
самоутверждения и самолюбия начинают доминировать в отношениях со 
сверстниками. Основы самооценки в основном сформированы. 

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и формируются его 
познавательные процессы, появляется самокритичность, внутренняя позиция в 
общении и деятельности — новообразования возраста. 
Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать 
препятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том числе отказываться от 
непосредственно возникающих желаний, — всеми этими качествами характеризует 
Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально- нравственными чувст 
и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельност 
и поведения. 
Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счет развития таких 
социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать 
добро), самореализации. 
Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо 

что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана 

и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувств 
удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, 
неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 
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 представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношени 
к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны 
взрослых. 
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 
эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 
стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К 
концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 
представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 
существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — 
ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя 
вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученны 
результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в 
эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и 
чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 
Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. 
Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло 
работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 
людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. 
Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 
избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 
зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с те 
них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они 
стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. 
Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 
конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 
К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерно 
ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, 
ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 6—7 годам ребено 
уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 
В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные событи 
— рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько 
центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого 
возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одно 
исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими 
партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. 
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук 

ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками. 
В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 
форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последователь 
обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на 
единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 
непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 
Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее 
привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 
В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно 
запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший 
объем и устойчивость памяти. 
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 Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 
оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похо 
на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что 
увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в 
конечных продуктах их воображения четче прослеживаются объективные 

закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических 
рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 
фантастических рисунках — передать перспективу. 
При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не 
только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала 
деятельности. 
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 
позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойства 
различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (наприме 
при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как 
правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям 
даже в случаях затруднений. 
Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом 
связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно 
включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для 
обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению 
первых понятий. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 
контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети 
только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. 
Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать 
достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, 
глаголов. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные 
предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 
увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается 
исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, 
согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма 
речи — монологическая. 
Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом 

развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу 

этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 
познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 
К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный 
читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам 
важнейший итог развития дошкольника-читателя. 
Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 
получить знания о видах и жанрах искусства. Дошкольники начинают проявлять 
интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального 
искусства. 
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 
целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 
способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 
становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество детал 
Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. Дети 
способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственно 
замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 
архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 
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 направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных 
произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в 
данной образовательной области является овладение композицией. 
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основны 
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культур 
освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификац 
формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 
обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяе 
ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения 
детей 6–7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и 
целенаправленными. Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных 
действиях, пытаются ставить двигательную задачу, выбирая разные способы ее 
решения. В процессе выполнения двигательных заданий проявляют скоростные, 
скоростно-силовые качества, гибкость, ловкость и выносливость. 
К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда движений, отмечается 
высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. Отмечаются 
высокие темпы прироста показателей, характеризующих быстроту движений и 
времени двигательной реакции, скорости однократных движений, частоты 
повторяющихся движений. Значителен прирост физической работоспособности и 
выносливости. Дети способны к продолжительной двигательной деятельности низк 
и средней интенсивности, готовы к незначительным статичным нагрузкам. 
На основе совершенствования разных видов движений и физических качеств у детей 

происходит преобразование моторной сферы. Им доступно произвольное регулирование 

двигательной активности, стремление достичь положительного результата, а также 

осознанное отношение к качеству выполнения упражнений. В результате успешного 

достижения цели и преодоления трудностей дети способны получать «мышечную» радость 

и удовлетворение. Им свойствен широкий круг специальных знаний, умений 
анализировать свои действия, изменять и перестраивать их в зависимости от 
ситуации и получаемого результата. Все это содействует увеличению двигательно 
активности детей, проявлению их инициативы, выдержки, настойчивости, 
решительности и смелости. В то же время у старших дошкольников появляется 
умение самостоятельно пользоваться приобретенным двигательным опытом в 
различных условиях (в лесу, парке, на спортивной площадке) и ситуациях (на 
прогулке, экскурсии, в путешествии). 
Объем двигательной активности детей 6–7 лет за время пребывания в детском сад 
(с 8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 15,5 тыс. движений (по шагомеру). 
Продолжительность двигательной активности составляет в среднем 4,5 и более 
часов, интенсивность достигает 65 движений в минуту. 
Характеристика речевого развития. У детей подготовительной к школе группы 
развитие речи достигает довольно высокого уровня. Расширяется запас слов, 
обозначающих названия предметов и действий. Дети свободно используют в речи 
синонимы, антонимы, существительные с обобщающим значением. К семи годам в 
основном завершается усвоение детьми лексической стороны речи. Дети начинают 
задавать вопросы о значении разных слов, понимают переносное значение слов 
разных частей речи. 
Закрепляется умение согласовывать существительные с другими частями речи. Де 
образуют однокоренные слова, превосходную степень прилагательных. 
Возрастает и удельный вес разных типов предложений — простых, 
распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных. Многие дети седьмог 
года жизни овладевают умением строить разнообразные сложные предложения пр 
составлении коллективного письма (сложносочиненные и сложноподчиненные 
предложения), у детей развивается самоконтроль при использовании синонимическ 
синтаксических конструкций, что очень важно для дальнейшего овладения 
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 письменной речью. 
Идет становление объяснительной речи: ребенок последовательно и логично 
излагает события. В процессе развития связной речи дети начинают активно 
пользоваться разными способами связи слов внутри предложения, между 
предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом структуру текст 
(начало, середина, конец). Дети обычно осваивают построение разных типов тексто 
описания, повествования, рассуждения, с помощью выразительных средств переда 
содержание литературных текстов. Совершенствуется умение составлять рассказы 
по картине, из личного опыта, рассказы творческого характера; дети сочиняют 
небольшие сказки и истории. Формируется культура речевого общения. 
Дети приобретают широкую ориентировку в звуковой стороне речи, овладевают 
умениями звукового анализа и синтеза, развивается фонематическое восприятие 
(Д.Б.Эльконин). 
Особое значение в этом возрасте имеет формирование элементарного осознания своей и 

чужой речи. Речь становится предметом внимания и изучения. Формирование речевой 

рефлексии (осознание собственного речевого поведения, речевых действий), произвольнос 
речи составляет важнейший аспект подготовки детей к обучению чтению и письму. 
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1.1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры дошкольного 

образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП стр.5-17 п.15 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей 

(п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух до трех лет) 

и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 
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психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. Планируемые результаты 

едины для обеих частей Программы (основной и вариативной – части, формируемой участниками 
образовательных отношений). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

Планируемые результаты на момент поступления ребенка в ОУ 
(к трем годам): 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 

природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
- ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" 
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и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я 

буду лечить куклу"). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

К четырем годам: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 
- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 
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стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 
К пяти годам: 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым форма 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 
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-ребенок самостоятелен в самообслуживании; 
- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 
- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
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использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ОУ; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 
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- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ 
К концу дошкольного возраста – к семи (восьми) годам: 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
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Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития 

детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению 

развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16 

 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации ООП ДО: 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 

6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС». 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 
- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонны 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированн 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

свободной художественной деятельности; 

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интереса 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная (инвариантная) часть соответствует ФОП ДО и составляет 87% от общего 

объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть), составляет 13% от общего объема Программы; ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

программу патриотического воспитания дошкольников, региональный компонент М. Комаровой 

«Мы в Удмуртии живем», программа по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям об 

Ижевске». 

Содержанием регионального компонента в сфере образования является патриотическое 

воспитание. Патриотическое воспитание традиционно считается одним из основных путей 

формирования личности. В понятие «патриотическое воспитание» заложено формирование человека 

с определенными духовно-нравственными ориентирами. 

 

Программа Комаровой А.М. «Мы в Удмуртии живем» 
Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. Реализация программы предусмотрена со второй младшей группы, 

строится по принципу «От близкого – к далёкому, от простого – к сложному, от родного порога 

– в мир общечеловеческих ценностей». Программа рекомендована педагогическим работникам 

дошкольных организаций, студентам педагогических вузов и колледжей. 

Программа «Мы в Удмуртии живём» составлена с учётом положений культурно-исторической 

теории Л.С. Выготского и отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях 

развития ребенка в дошкольном возрасте и должна обеспечивать в целом: – формирование у детей 

адекватной уровню образовательной программы целостной картины мира; – интеграцию личности 

воспитанника в национальную, российскую и мировую культуру; – формирование основ социальной и 

жизненной адаптации ребенка; – развитие позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

окружающей среде, практической и духовной деятельности человека; – развитие потребности в 

реализации собственных творческих способностей. 

Программа строится на следующих принципах: – принцип культуросообразности предполагает 

трансляцию общечеловеческих ценностей с максимальным использованием в образовательной 

деятельности развивающего потенциала окружающей среды и с учётом особенностей этнической и 

региональной культур, с учётом исторически сложившихся в конкретном социуме традиций и стиля 

социализации. – принцип природосообразности предполагает, что воспитание должно строиться в 

соответствии с возрастом, полом и основываться на факторах естественного, природного развития 

ребёнка, необходимо культивировать определенные этические установки по отношению к природе, 

создавать предпосылки природоохранного и ресурсосберегающего мышления и поведения. 

Цель программы: – формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

малой родине, развитие патриотических и гражданских чувств через выстраивание образовательной 

деятельности на основе семейных традиций, культурных реалий среды, внедрения созидательного 

потенциала окружения. Для реализации поставленной цели необходимо решить задачи: – использовать 

комплекс средств (ближайшее окружение, природа родного края, достопримечательности своего региона, 

люди труда, достижения жителей родного края, культура Удмуртии) в целях 7 формирования личностно-

позитивного отношения к родным местам, к современной действительности. – способствовать развитию 

детской любознательности, желанию активно наблюдать, замечать, созерцать, слушать и слышать, 

воспринимать и оценивать предметы, объекты, явления рукотворной, природной, социальной 

окружающей действительности. – активизировать в дошкольных организациях деятельность по изучению 

традиций, истории и культуры своего народа и родного края. – раскрывать эффективные формы и методы 

по нравственно – патриотическому воспитанию дошкольников. – укреплять 
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взаимодействие дошкольной организации с семьёй, в семейном воспитании обратить внимание на 

благоприятную возможность адаптации ребёнка к реальной действительности через совместный 

просмотр и обсуждение семейных фотографий, (семейные экскурсии, рассказы родителей, бабушек и 

дедушек, других родственников, совместное чтение краеведческой литературы, книг местных писателей, 

просмотр телепередач и видеофильмов). – формировать стремление детей к использованию 

краеведческих знаний и умений в повседневной жизни, учить высказывать своё мнение при решении 

местных проблем и тех вопросов, которые будут стоять перед ними в будущем (постановка проблемы и 

поиск путей её решения, развитие поисковых качеств, стремления постичь неизвестное, неизведанное, 

необъяснимое). 

Можно обозначить ряд условий, способствующих успешной реализации поставленных задач – 

компетентность педагога в решении вопросов реализации регионального содержания дошкольного 

образования; – наличие в дошкольной организации программно-методического материала в данном 

направлении; – обогащённая предметно-развивающая среда; – сотрудничество с семьёй, с учреждениями 

социального окружения. 

 

Программа Г.А. Корняева «Детям об Ижевске» 

 

Г.А. Корняева «Детям об Ижевске» Программа "Детям об Ижевске" предполагает ознакомление 

детей старшего дошкольного возраста) с городом Ижевском (историей образования города, 

архитектурными строениями, памятниками, с людьми, прославившими город, и с наиболее важными 

и интересными событиями жизни города). 

Программа предусматривает всестороннее развитие ребенка, направлена на формирование у 

детей духовно-нравственных основ и ценностей. 

Программа содержит методические рекомендации для воспитателей по использованию 

программного материала, организации работы с родителями, проведению занятий, бесед, экскурсий 

и созданию предметно-развивающей среды в группах. 

Цель программы – создание условий для усвоения детьми дошкольного возраста краеведческих 

знаний, стремлений к дальнейшему получению информации, формирование духовно-нравственных 

основ и ценностей, воспитания будущего хозяина своего города 

 
 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению. 

Программа охватывает две возрастные группы: старшую группу (5-6 лет) и подготовительную 

к школе группу (6-7 лет). 
 

В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области (2007) четко 

выделены четыре направления патриотического воспитания: военно-патриотическое воспитание, 

гражданское воспитание, духовно-нравственное воспитание, историко-краеведческое воспитание. 

Военно-патриотическое воспитание – утверждение в сознании гражданина значимости 

выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества, формирование 

готовности к военной службе как особому виду государственной службы, воспитание уважения к 

боевому прошлому России. 

Гражданское воспитание – воспитание политической и правовой культуры, формирование четкой 

гражданской позиции, социально значимой целеустремленности, личного чувства долга и 

ответственности, развитие потребности в труде на благо России, предполагающие приоритет 

общественных и государственных начал над индивидуальными интересами и устремлениями. 

Духовно-нравственное воспитание – усвоение высоких моральных норм, традиций, устоев семьи, 

коллектива и общества, приобщение к системе социокультурных ценностей, отражающих 

богатство, своеобразие и гармоничное сочетание культур народов России. 8 

Историко-краеведческое воспитание – формирование причастности к истории Отечества, 

ответственности за сохранение исторического и культурного наследия, природного богатства 

России и родного края. 
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Цель программы: формирование у дошкольников основ патриотизма в процессе военно- 

патриотического воспитания, гражданского воспитания, историко-краеведческого воспитания, 

духовно-нравственного воспитания. 

Задачи программы: 

1. Формирование у дошкольников начальных представлений о родном крае, его особенностях, 

истории и культуре, знаменитых людях Самарской области. 

2. Развитие у дошкольников положительных чувств к родному краю, гордости за достижения 

родного края, способствующих возникновению чувств любви к Родине. 

3. Ознакомление дошкольников с системой общечеловеческих норм, правил и требований к 

поведению личности в современном мире. 

Принципами патриотического воспитания подрастающего поколения являются принцип 

системности, принцип адресности и принцип активности и наступательности. 

Принцип системности подразумевает организацию межведомственного взаимодействия 

различных структур Самарской области и объединение мер по обеспечению: научно- 

теоретического, нормативно-правового и финансово- экономического обеспечения; методико- 

педагогического, материально-технического и информационного обеспечения реализации 

регионального компонента. 

Принцип адресности предполагает использование особых форм и методов патриотического 

воспитания в рамках регионального компонента с учетом каждой возрастной группы. 

Принцип активности и наступательности предусматривает настойчивость и разумную 

инициативу в трансформации мировоззрения и ценностных установок детей и родителей, их 

ориентирования на национальные интересы 

 

Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Военно-патриотическое воспитание: 

 имеет элементарные представления о назначении армии; 

 имеет представление о содержании деятельности «военного»; 

 имеет представление об основных родах войск; 

 имеет представления об основном празднике защитников Отечества —23 февраля; 

 имеет представления о военной технике; 

 имеет элементарные представления о символах армии (форма, погоны, знамя); 

 имеет представления о героях ВОВ, в честь которых названы улицы города, установлены 

памятники и малые скульптурные формы; 

 имеет представления о военном прошлом Самары; 

 имеет представления о традициях празднования 9 мая в г. Самара; 

 желает рассказывать о символах армии; 

 может рассказывать о героях ВОВ, о празднике 9 мая; 

 имеет положительное отношение к армии России; 

 проявляет желание рассказывать об армии России; 

 знает о символах Российской армии в практической деятельности; 

 умеет реализовывать представления о героях ВОВ в практической ситуации; 

 проявляет желание защищать Родину. 

 

Гражданское воспитание: 

 имеет представления о нормах и правилах взаимоотношений в семье; 

 имеет представления о нормах и правилах взаимоотношений со сверстниками (в том числе с 

детьми с ОВЗ); 

 имеет представления о нормах и правилах взаимоотношений с другими людьми (в том числе с 

людьми с ОВЗ); 
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 имеет представления о правах и обязанностях каждого ребенка группы в коллективе детского 

сада; 

 имеет представления о правах и обязанностях каждого члена семьи, которые надо выполнять; 

 имеет представления о необходимости согласовывать свою работу с работой товарищей при 

реализации общего дела; 

 имеет представления о дружеских взаимоотношениях; 

 имеет представления о том, как можно сохранить чистоту в городе, беречь и ценить его 

наследие; 

 имеет представления об элементарных правилах поведения; 

 стремится проявлять заботу о членах семьи; 

 стремится проявлять заботу о сверстниках (в том числе о детях с ОВЗ); 

 стремится проявлять заботу о других людях (в том числе о людях с ОВЗ); 

 стремится согласовывать свою работу с работой товарищей при реализации общего дела; 

 умеет регулировать свое поведение во взаимоотношениях со сверстниками (в том числе с 

детьми с ОВЗ); 

 умеет работать коллективно; 

 умеет оказывать помощь при реализации общего дела, поддерживать товарищей, проявлять 

ответственность; 

 имеет элементарные представления о Президенте РФ как главе нашего государства; 

 имеет элементарные представления о государственной символике РФ; 

 имеет элементарные представления о Конституции РФ как о главном законе государства и о 

возможности защиты гражданина государством; 

 имеет представления о достижениях граждан РФ, которыми мы можем гордиться; 

 желает рассказывать о Президенте РФ; 

 желает рассказывать о символах РФ; 

 желает рассказывать о защите граждан государством (законом, Президентом, полицией, 

армией); 

 стремится проявлять эмоционально-положительное отношение к достижениям россиян, России; 

интерес и чувство сопричастности событиям, происходящим в государстве; 

 умеет реализовывать элементарные представления о Президенте РФ в практической 

деятельности; 

 умеет реализовывать элементарные представления о символах Российской Федерации в 

практической деятельности; 

 умеет реализовывать элементарные представления о защите граждан государством (законом, 

Президентом, полицией, армией); 

 умеет проявлять свое отношение, выражать точку зрения к событиям, происходящим в 

государстве. 

 

Историко - краеведческое воспитание: 

 имеет представления об историческом прошлом родного города; 

 имеет представления о заводах города; 

 имеет представления о символике родного города; 

 имеет представления о достопримечательностях родного города; 

 имеет представления о живой природе родного края; 

 имеет представления о неживой природе родного края; 

 желает рассказывать о родном городе; 

 желает рассказывать о достопримечательностях родного города; - желает рассказывать о 

природе родного края; 
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 умеет реализовывать представления о родном городе в практической деятельности; 

 умеет реализовывать представления о достопримечательностях родного города в практической 

деятельности; 

 умеет реализовывать представления о природе родного края в практической деятельности. 

 

Духовно- нравственное воспитание: 

 имеет представление о важности мира семьи для человека, умение выделять и называть 

признаки семьи; 

 имеет представления о значении своего имени, знание своего отчества, имен близких 

родственников (мамы, папы брата, сестры, бабушек, дедушек); 

 имеет представления о занятиях и увлечениях членов своей семьи; 

 имеет представления о традициях своей семьи, значимости их сохранения; 

 имеет представления о прошлом своей семьи, о том, что мир семьи развивается; 

 стремится проявлять внимание, любовь к членам своей семьи, заботу о них; 

 стремится быть активным участником семейных традиций, проявляет желание их продолжать; 

 умеет с помощью взрослого составлять родословную своей семьи (древо семьи); 

 владеет способами приумножения достоинств и достижений своей семьи; 

 умеет презентовать семейные реликвии (рассказывать о семейных реликвиях); 

 имеет представления о народах, живущих в Среднем Поволжье (русские, татары, чуваши, 

мордва), умение их перечислить (назвать); 

 имеет представления о жилище, предметах быта народов Среднего Поволжья; 
 имеет представления о национальных костюмах народов Среднего Поволжья (одежде, обуви, 

головных уборах); 

 имеет представления о традиционных праздниках народов Среднего Поволжья; 

 знает сказки народов Среднего Поволжья; 

 имеет желание участвовать в традиционных праздниках народов Среднего Поволжья; 

 имеет желание играть в подвижные игры народов Среднего Поволжья; 

 имеет желание слушать и рассказывать сказки народов Среднего Поволжья; 

 умеет выбирать из предложенных на иллюстрациях предметов предметы материальной 

культуры народов Среднего Поволжья (жилище, предметы быта, народные костюмы, игрушки, 

музыкальные инструменты), умеет объяснить свой выбор; 

 умеет использовать элементы традиционных орнаментов народов Среднего Поволжья в 

изобразительной деятельности; 

 умеет играть в подвижные игры народов Среднего Поволжья. 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития 

детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов: диагностика основ 

патриотизма в старшем дошкольном возрасте: учебно-методическое пособие/ под редакцией О.В. 

Дыбиной. – Тольятти: Кассандра, 2014. – 130с. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Обязательная часть 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФОП) 
 

2.1.1. содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 
областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- 
образовательного процесса методических пособий) в соответствии с ФОП стр.20-1481 

 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП стр.157 п.25 

 
Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 
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Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и т.д.. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развивающая, 

воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая и др. 

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагогу необходимо максимально использует все варианты её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО; 

продуктивную деятельность детей по интересам (рисование, лепка конструирование, и 

другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 

и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 
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деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты и др. 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
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деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы, изменять предметно-развивающую среду и др.). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 
 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувствозащищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

в 
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2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь 

детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 



Страница 46  

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда 
была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 
2.1.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 п.26 и Письмом 
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министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 №МО-16-09-01/587ТУ 

(стр.25)) 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов (ФОП стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

 
 

2.3. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы 

(ФОП стр. 165-172 п.27-28) 

 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 
детей и/или инклюзивного образования (при наличии детей с ОВЗ) (ФОП стр.165-172 п.27-28) 

- специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья 

- механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

- использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов – 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

- описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных 

категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП 

 
2.4. Программа воспитания в соответствии с ФОП 

стр.172-189 п.29 

 

Уклад образовательной организации. 

 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом 
особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, 

подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного процесса, 

осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, раскрывающих 
индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

 

Стратегия: 
формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого взаимодействия 

ДОО с учреждениями социальной сферы; 

развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

методического обеспечения образовательного процесса; 

создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников образовательных 

отношений; 
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повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности детей; 

реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; 

 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

создания системы морального и материального стимулирования качественного профессионального 

труда; 

создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

развития материально-технической базы учреждения; 

формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма социального 

партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 
 

К ценностям ДОО относятся: 

информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образовательных 

отношений; 

профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого социального 

партнерства; 

возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных отношений 

(результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие 

из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и соревнований различного уровня; 

квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение 

ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних 

и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо 

от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования; 
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принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной 

самооценки и самосознания; 

принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса 

личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности; 

принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы должны 

соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к детям с 

учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный подход 

реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

 

Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности на 

конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Каждый 

член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и 

педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё 

учреждение и воспитанников. 

Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими 

качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой нравственностью, личным 

авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, умеет найти общий язык с молодыми 

и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных профессий, людьми разного образования, 

семейного положения, квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с1,5 до 7 лет, в ДОО ведется работа по 

программам дополнительного образования физкультурно – спортивной , социально- педагогической и 

естественнонаучной направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, учреждениями 

здравоохранения, центрами детского творчества и дополнительного образования. 

Деятельность в ДОО осуществляется в отдельно стоящем, двух этажном здании. 
 

Символика и атрибутика отражает: 

чувство уважения к традициям ДОО; 

гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи; 

чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками; 

стремление к дисциплине; 

формирование эстетического вкуса. 
 

Эмблема и Флаг ДОО находится на стадии разработки. 

 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на основе принципов: 

добровольность; 

сотрудничество; 

уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов. 

 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сторон, их 

взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

добровольность; 
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равноправие сторон; 

уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов; 

учета запросов общественности; 

сохранения имиджа учреждения в обществе; 

установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

обязательность исполнения договоренности; 

ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения взаимоотношений 

по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

 

Ключевые правила ДОО. 

 

Структура образовательного 

года 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

 

 

Структура 

образовательного 

процесса в режиме 
дня Утренний блок 

7.00-9.00 

Дневной блок 

9.00-15.30 

Вечерний блок 

15.30-19.00 

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 
-физкультурно- 

оздоровительная работа 

-завтрак 
-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов 

- индивидуальная работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

-игровая деятельность 
- образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 
-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 
– физкультурно- 

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

-индивидуальная работа 

- вечерний круг 

-прогулка 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 



Страница 51  

события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей. 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с педагогами 

выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет 

жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию 

бережного отношения к людям старшего поколения. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

команда добрых дел 

трудовой десант 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди которых 

можно выделить: 

«Утро радостных встреч». 

 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться 

другим. 

«Отмечаем день рождения». 

 
Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых правил 

вежливости, которые регламентируют 

особенности взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и 

социальных групп в соответствии с их общественным 

статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

«Речевой»; 

«Гостевой»; 

«Столовый»; 

«Прогулочный». 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но 

и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а также 

специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 
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Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр. 

Центр природы в группе. 

Природа на территории 

ДОО. 

Государственные символы 

РФ, символика группы. 

Фото первых лиц РФ и 

области. 

Папки-передвижки «День 

России», «День флага». 

Художественная 

литература. 

Изделия народных 

промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, 

деревьев, растений. Глобус. 

Куклы в национальных 

костюмах. 
Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, добро Тематические стенды. 

Оформление стен 

групповых помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, Центр театрализации Подушка – дружка. 

дружба, сотрудничество и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Коробочка – мирилка 

Художественная 

литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 
Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и 

логики. 

Центр 

экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Лаборатория для 

познавательно - 

исследовательской и 

опытно - 

экспериментальной 

деятельности детей. 

Игрушки и игровое 

оборудование для с/р игры 

«Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных 
размеров и материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога- 

психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. 
Спортивный зал. 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 

Тропа здоровья. 
С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 
Книги, пособия. 
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 Спортивная площадка на 
территории ДОО. 

Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. 
Центр природы в группе. 

Огород на подоконнике, 

город на территории. 

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли). 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских 

инструментов. 

Куклы по профессиям. 
Д/и, пазлы «Профсессии». 

Набор костюмов. 
Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое Разные виды театров, 
 оформление групповых музыкальные инструменты, 
 помещений. посуда с элементами 
 Музыкальный зал. росписей. 
 Центр природы. Ширмы, костюмерные. 
 Центр творчества. Книги, пособия. 
 Центр театрализации и Картотеки игр, закличек, 
 музицирования. Выставки песен. 
 детского творчества. с/р игра «Салон красоты». 
  Набор картинок «Правила 
  поведения» 
  Набор картинок «Цветущие 
  растения» 
  Материалы для творчества 

 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурные особенности. 

ДОО находится в двухэтажном  здании. 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с МБОУ СОШ 

№62. ДОО  

Региональные особенности. 

ДОО располагается на территории города Ижевска - что служит  возможностью 

организации поликультурного воспитания детей. 

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью 

погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и выполнение 

комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём воспитательном 

процессе); 

принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов); 



Страница 54  

принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содержания в 

единое целое, развитие новой целостности); 

принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и индивидуальных 

особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического здоровья; 

принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве Самарской 

культуры. 

 

Конфессиональные особенности. 
Основной контингент огбучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – русский. В то же время в 

ДОО есть дети из семей других национальностей: татары, чуваши, мордва и т.д. Удмуртия  – 

многонациональный край. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление 

дошкольников с традициями и обычаями народов Поволжья. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская 

общественность). 

Воспитывающая среда ДОО. 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 
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Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями 

и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

Общности (сообщества) ДОО. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая 

их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 

становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

 

Виды общности Характеристики 

Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-родительская Включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников 
общности. Находясь в общности, ребенок 
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 сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое 

условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам,что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся: 

совет ДОО; 

совет родителей. 

 

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых на основе социально 

значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в данном случае происходит 

в процессе социальной одобряемой деятельности. 

Детско-взрослое сообщество «Помогаторы». 

Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей дошкольного возраста на 

добровольческую деятельность. 

Задачи: 

формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально- 

нравственного характера; 

развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в ДОО; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности обучающегося; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях в; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
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умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, 

способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности 

детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

создает условия для формирования таких социально значимых качеств 

 

личности как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность; 

является доступным для ребенка пространством обмена социальным 

 

опытом, в том числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует 

интерес дошкольника к социуму. 

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных формах 

организации детской деятельности: 

работа на огороде; 

праздники, досуги, спектакли; 

акции; 

туристические походы; 

«клубные часы». 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, 

духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания. 

 

Образовательные области Задачи воспитания 

Социально- 

коммуникативное развитие 

Решение задач воспитания направленно на 
приобщение детей 

к ценностям «Родина», «Природа», 
«Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 



Страница 58  

 - воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки 

к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие 4) Решение задач воспитания направлено 

на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны; 

- приобщение к отечественным традициям 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям - 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы 

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на 
приобщение детей к ценностям 
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 «Культура», «Красота», что предполагает: 
- владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», 
«Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира 

на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

- создание условий для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 
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 - воспитание активности, 

самостоятельности, уверенности, 
нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим 

условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 

отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для 

развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста; 

оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 
 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей обучающихся, 

воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с родителями 

и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО: 

функционирует совет родителей (законных представителей); 

родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, выставки, 

конкурсы, досуги); 

педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях). 
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В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, интернет 

– сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и специфику. 

Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе с семьей: от 

того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом 

зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при условии, 

что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

 

События образовательной организации. 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные условия 

для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со 

взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов: 
 

творческий подход к организации события; 

активность и самодеятельность детей; 

поддержка инициативы детей; 

формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

избегание оценочных суждений; 

коллективизм и социальная солидарность. 

 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 

типы: 
 

запланированное 

календарное 

спонтанно-случающееся формы: 

проект, 

акция, 

марафон, 

мастерская, 

игра, 

конкурс, 

праздник, 

досуг, 
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экскурсия, 

традиция, 

спонтанно возникшая ситуация. 

 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно- 

тематическое планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического 

плана. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и 

общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п., 

общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии 

с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический 

творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
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организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает: 

оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно- 

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС ДОО 

как: 



Страница 64  

оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха; 

акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с 

однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

Все оборудование покрашено и закреплено. 

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на территории детского сада 

появилась поляна сказок «Там на неведомых дорожках», что позволило организовать 

развивающее пространство в соответствие с пожеланиями детей. 

В группах созданы различные центры активности: 

центр двигательной активности; 

центр безопасности; 

центр игры; 

центр конструирования; 

центр логики и математики; 

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

центр познания и коммуникации; 

книжный уголок; 

центр театрализации и музицирования; 

центр уединения; 

центр коррекции; 

центр творчества. 

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и 

отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - 

коллекции. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - 

инвалидов). 

Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, создаются 

условия: 
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• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет 

снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, 

возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

добровольность; 

равноправие сторон; 

уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов. 

 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом доступности, 

соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить качество 

образования за счет объединения материальных и технических ресурсов. 

Сотрудничество коллектива ДОО с МБОУ СОШ № 62 обеспечивает преемственность и 

непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном 

образования. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная деятельность с 

Библиотекой им. Флора Васильева. Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия 

способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к 

чтению детской литературы. 

Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах творчества 

организуется совместная деятельность с МБУ ДО «ДДЮТ» 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует 

разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с 

семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более 

легкой адаптации в новой социальной среде. 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят: 
 

административные работники - 2человека; 

педагогические работники – 10 человек; 

учебно-вспомогательный персонал – 3 человека. 



Страница 66  

Наименование должности Функционал, связанный 

с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  

- - управляет воспитательной 

деятельностью на уровне ДОО; 

- - создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- - проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОО за учебный год; 

- - планирует воспитательную 

деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

- - регулирует воспитательную 

деятельность в ДОО; 

- - контролирует исполнение 

управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в 

том числе осуществляет мониторинг 

качества организации воспитательной 

деятельности в ДОО). 

Заместитель заведующего по ВМР - организует воспитательную деятельность 

в ДОО; 

- разрабатывает необходимые для 

организации воспитательной деятельности 

в ДОО нормативные документы 

(положения, инструкции, должностные и 

функциональные обязанности, проекты и 

программы воспитательной работы и др.); 

- - анализирует возможности имеющихся 

структур для организации воспитательной 

деятельности; 

 

планирует работу воспитательной 

деятельности; 

- - организует практическую работу в ДОО 

в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- - проводит мониторинг состояния 

воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 

- - организует повышение квалификации 

профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей; 
 

–проводит анализ и контроль 

воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других 
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 образовательных организаций; 
- - формирует мотивацию педагогов к 

участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов; 

- - информирует о наличии возможностей 

для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

- - наполняет сайт ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

- - участвует в организационно- 

координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

- - организует участие обучающихся в 

конкурсах различного уровня; 

- - оказывает организационно- 

методическое сопровождение 

воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

- - создает необходимую для 

осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру; 

- - развивает сотрудничество с 

социальными партнерами; 

- стимулирует активную воспитательную 

деятельность педагогов. 

 
Воспитатель, 
музыкальный руководитель, 

инструктор по физическому воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную 

гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и 

научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

–организует работу по формированию 

общей культуры будущего школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной 

деятельности научные достижения, новые 

технологии образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными и 

другими структурами в рамках 
воспитательной деятельности. 

Младший воспитатель, помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает 

занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника. 
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В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации); 

консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар- 

практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства 

начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и 

целеустремленные педагоги детского сада, наставничество). 

 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые 

вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 129» 

Программа развития МБДОУ «Детский сад № 129» 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 129» 

Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

Годовой План работы на учебный год; 

 

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО; 

 
Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 129» 

в разделе «Документы»: 
https://ciur.ru/izh_dou/izh_ds129/default.aspx 

 

 

2.5. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 
воспитательной работы в соответствии с ФОП стр.233-23-п.36.4 

 
Построение образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с календарно- 

тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по каждой возрастной группе, где 

указаны темы недель. Планирование совместной деятельности взрослого и воспитанников, 

самостоятельной деятельности воспитанников по освоению образовательной программы 

дошкольного образования осуществляется в соответствии с циклограммами, ежегодно 

составляемыми на учебный год. 

В соответствии с ФГОС ДО разработана единая форма комплексно-тематического планирования, 

где раскрывается программное содержание образовательных областей и ожидаемые результаты по 

детям в соответствии с темами недель. 

https://ciur.ru/izh_dou/izh_ds129/default.aspx
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Примерное тематическое планирование в группах раннего возраста 

 

Тема Период Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Здравству 

й,детский 

сад! 

1 августа – 

15ноября 

Вызвать у детей радость от 

прихода в детский сад. 

Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников 

детского сада(воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

врач, дворник ), предметное 

окружение, правила поведения в 

детском саду, взаимоотношения 

со сверстниками. 

Знакомить детей друг с другом в 

ходе игр (если дети уже знакомы, 

помочь вспомнить друг друга). 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми ( коллективная 

художественная работа, песенка о 

дружбе, совместные игры). 

Развлечение 

длядетей, 

организованны 

й 

сотрудниками 

детского сада 

с участием 

родителей. 

День 

Матери 

15 ноября- 

30ноября 

Воспитывать любовь и 

уважение к Матери. Укреплять 

авторитет мамы,послушание ей 

на основе воспитаниядобрых 

чувств. Познакомиться с 

художественными 

произведениями 
посвящённых маме. 

Праздник 

посвящённый Дню 

Матери. 

Фотовыставка 

«Улыбка 

моей 

мамочки» 

Новогодний 

праздник 

1-31 декабря Организовывать все виды детской 

деятельности ( игровой, 

Новогодний 

утренник. 

 

  коммуникативной, трудовой 

,познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы 
Нового года и новогоднего праздника. 
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Зима 1-31 января Расширять представления о зиме. 

Формировать представления о 

безопасном поведении зимой, 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

зимней природы. 

Расширять представления о 

сезонныхизменениях в природе 

(изменения в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления 

о местах, где всегда зима. 

Праздник Зима 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

Защитника 

Отечества 

1 – 29 

февраля 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные 

гендерные представления (воспитывать 

в 

мальчиках стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины). 

Праздник, 

посвященный 

Дню 

защитника 

Отечества. 

8 марта 1 — 30 

марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник 

8 Марта 

Выставка 

Детского 

творчества. 

Весна 1-30 апреля Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. 

Расширять представления о 

сезонныхизменениях (изменения в 

погоде, растения весной, 

поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — 

появилась травка и тд) 

Праздник 

Весна. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Великий 

День 

Победы 

1 – 10 мая Дать знания  детям  о  празднике 

«День  Победы»,  о том  ,  как 

защищали свою  страну русские 

люди в годы Великой 

Отечественной войны,   как 

живущие помнят о них. 

Коллективная 

работа с 

детьми: «Вот 

какой у нас 

салют». 

Оформление 

альбома: 
«Победа была 
за 
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  Воспитывать уважение, любовь к 

людям,защищавшим Родину от 

врагов, ветеранам войны, заботиться о 

них. 

нами». 

Лето 11 - 31 мая Расширять представления детей о 

лете, осезонных изменениях ( 

сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада). 

Формировать элементарные 

представления о садовых и огородных 

растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

летнейприроды. 

Праздник Лето. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

Примерное тематическое планирование во второй младшей группе. 

 

Тема Период Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

До 

свидания, 

лето, 

здравству 

й 

, 

детски 

йсад! 

20 

августа — 

10 

сентября 

Вызвать у детей радость от 

возвращенияв 

детский сад. Продолжать 

знакомство сдетским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

дворник ), предметное окружение, 

правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. 

Знакомить детей друг с другом в ходе 

игр (если дети уже знакомы, помочь 

вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми ( 

коллективнаяхудожественная работа, 

песенка о 

дружбе, совместные игры). 

Развлечени 

е для детей, 

организова 

нный 

сотрудника 

ми детского 

сада с 

участием 

родителей. 

Дети в 

подготовке 

не 

участвуют, 

но 

принимают 

активное 

участие в 

развлечении ( а 

подвижных 

играх, 

викторинах). 
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Осень 11-30 

сентября 

Расширять представления детей об 

осени( сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах. 

Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Праздник 

Осень". 

Выставка 

детского 

творчества. 
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  Развивать умения замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения 

запогодой. 

Расширять знания о домашних 

животныхи птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей 
и птиц осенью. 

 

Я и 

моя 

семь 

я 

1-15 октября Формировать начальные представления 

оздоровье и здоровом образе ЖИЗНИ. 

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим 

лицом и телом. Развивать 

представленияо своем внешнем 

облике. Развивать гендерные 

представления, 

Формировать умение называть свое 

имя, фамилию, имена членов семьи, 

говорить о себе в первом лице. 
Развивать представления о своей семье. 

Открытый день 

здоровья. 

Спортивное 

развлечение. 

Мой 

дом, 

мой 

город 

16 октября 

— 

4 

ноября 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовымиприборами, 

Знакомить с родным городом 

(поселком),его названием, основными 

достопримечательностям и. 

Знакомить с видами транспорта, в 

томчисле с городским, с правилами 

поведения в городе, с элементарны 

миправилами дорожного движения. 

Знакомить с городскими профессиями 

(милиционер, продавец, парикмахер, 

шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно 

ролеваяигра 

по правилам 

дорожного 

движения. 

Гордость 

Удмуртии 

5-14 ноября Познакомить детей с символикой 

Удмуртии: герб, флаг, гимн. 

Воспитывать любовь к родному 

городу, кродной стране. 

Познакомить с народной культурой и 

традициями, с национальной одеждой. 

Дать элементарные представления о Дне 

народного единства. 

Аппликаци: 

«Флаг 

Удмуртии» 

День 

Матери 

15 ноября- 

30ноября 

Воспитывать любовь и 

уважение кМатери. 

Укреплять авторитет мамы, 

послушание ей на основе воспитания 

добрых чувств. Познакомиться с 

художественными 
произведениями посвящённых маме. 

Праздник 

посвящённый 

ДнюМатери. 

Фотовыставка 

«Улыбка моей 

мамочки» 
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Новогодний 

праздник 

1-31 декабря Организовывать все виды детской 

деятельности ( игровой, 

коммуникативной, трудовой 

,познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

Новогодний 

утренник. 

 

  художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

 

Зима 1-31 января Расширять представления о зиме. 

Знакомить с зимними видами 

спорта,Формировать 

представления о безопасном 

поведении зимой, Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

зимней природы. 

Расширять представления о 

сезонныхизменениях в природе 

(изменения в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления 
о местах, где всегда зима. 

Праздник Зима 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

Защитника 

Отечества 

1-23 

февраля 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. 

Знакомить с военными профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные 

представления (воспитывать в 

мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми,стать защитниками 

Родины). 

Праздник, 

посвященный 

Дню 

защитника 

Отечества. 

8 марта 24 февраля 

— 8 марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник 

8 Марта 

Выставка 

Детского 

творчества. 

Знакомст 

вос 

народной 

культуро 

й и 

традиция 

ми 

9-31 марта Расширять представления о 

народнойигрушке (дымковская 

игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с 

народнымипромыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством. 

Использовать фольклор при организации 

всех видов детской деятельности. 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Весна 1-15 апреля Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. 

Расширять представления о 

сезонныхизменениях (изменения в 

погоде, растения весной, 

поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

Праздник 

Весна. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

  связях в природе (потеплело — 

появилась травка и тд) 

 

Животные 

Удмуртии 

15 апреля — 

30 апреля 

Уточнить и расширить знания детей о 

животных Удмуртии, их образе жизни, 

повадках, характерных внешних 

признаках. 

Закрепить правила безопасного 

поведения с животными. 

Воспитывать у детей интерес и любовь 
к 

животным. 

Создать 

папку с 

фотогра 

фиями 

«Животные 

Удмуртии» 

Аппликация 

«Ктоживёт в 

лесу»» 

Великий 

День 

Победы 

1 – 10 мая Дать знания детям о празднике 

«ДеньПобеды», о том , как 

защищали своюстрану русские 

люди в годы Великой 

Отечественной войны, как 

живущие помнят о них. 

Воспитывать уважение, любовь к 

людям,защищавшим Родину от 

врагов, ветеранам войны, заботиться о 

них. 

Коллективная 

работа с детьми: 

«Вот какой у 

нас салют». 

Оформление 
альбома: 

«Победа 

была за 

нами». 

Лето 11 - 31 мая Расширять представления детей о 

лете, осезонных изменениях ( 

сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада). 

Формировать элементарные 

представления о садовых и огородных 

растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

летнейприроды. 

Праздник Лето. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
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Примерное комплексно-тематическое планирование в средней группе. 

 

Тема Примерный 

временной 

период 

Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Мониторинг 1-16 

сентября 

Диагностика уровня овладения 

знаниямидетьми по 5 образовательным 

областям 

Заполнение 

диагностически 

х карт детей. 

Город, в 

котором я 

живу – 

Ижевск. 

1-2 

сентября 

Формировать начальные 

представления о родном городе, его 

истории икультуре. Развивать у детей 

интерес к изучению родного города. 

Познакомить сфлагом и гербом города 

Ижевска. 
Воспитывать любовь к родному краю. 

Презентация 

«Город 

Ижевск». 

Д свидания, 

лето! 

12-16 

сентября 

Обобщить представления детей 

о 

времени года лето. Вспомнить 

приятныемоменты прошедших 

каникул. 

Выставка 

детских 

работ:«Вотоно 

какое - наше 

лето!» 

 

Детский сад 19-23 

сентября 

Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребёнка; расширять 

представления  о профессиях 

сотрудников детского сада; 

воспитывать интерес и уважение к 

труду сотрудников детского сада. 

Формироватьпредставления о дружбе, 

друге. 

Развивать  коммуникативные   навыки 
общения со сверстниками. 

Викторина: 

«Что я знаю о 

своем 

детском 

саде». 

Дары 

осе 

ни.Осенние 

хлопоты 

человека. 

26 сентября 

- 14 октября 

Закрепить обобщающее 

понятие 

«овощи», «фрукты», «грибы», «ягоды». 

Познакомить с некоторыми видами 

фруктов, овощей (цвет, форма, вкус); 

грибах (съедобных \ несъедобных), 

ягодах (садовых, лесных), злаках. 

Расширять представления о 

труде человека в осенний период. 

 

Осень 

золотая. 

Деревья и 

кустарники. 

17-21 

октября 

Расширять представления об осени. 

Формировать представления детей о 

деревьях и кустарниках. Закреплять 

знания детей о сезонных изменениях в 

природе. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Инсценировка 

сказки В. 

Сутеева 

«Под грибом». 

Конкурс 

поделок из 

бросового 

материала 

«Волшебница 

осень». 
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Поздняя 

осень. 

Обитатели 

леса, 

зимующие 

птицы 

24 октября 
- 

3 ноября 

Расширять представления детей о лесе 

и его обитателях (диких животных, 

птицах). Развивать умение 

устанавливатьпростейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы 

(животные готовят жилище, меняют 

«шубку»). Познакомить с профессией 

лесник. Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к 

природе. Формировать  элементарные 
экологические представления. 

Праздник 

«Осень вгости 

к нам 

пришла». 

Презентация 

«Обитатели 

леса». 

Коллективная 

работа 

«Лесные 

обитатели». 

Транспорт. 

ПДД 

7 - 11 ноября Познакомить с обобщающим 

понятием 

«транспорт». Закрепить знания о 

различных видах транспорта, о частях 

автомобиля. Расширять представления 

об общественном транспорте. 

Закрепить знание правил дорожного 

движения. Расширять представления о 

правилах поведения на улице. 

Формировать умение использовать 

свои знания правил 
дорожного движения на практике. 

Развлечение 

гостях 

Светофора». 

Презентация 

«Путешествие 

встрану 

Дорожных 

знаков». 

Дом, 
 

в котором 

мыживем. 

14-25 ноября Продолжать знакомить детей с 

посудой. Формировать умение 

классифицировать посуду: кухонная, 

столовая, чайная.Закрепить понятие 

«мебель», «бытовая техника». 

Формировать представлениедетей о 

разных материалах: дереве, 

пластмассе, ткани, металле. Развивать 

умение классифицировать и 

объединят 
предметы по разным признакам. 

Выставка 
работ детского 
творчества. 
Макет «Моя 
квартира». 
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День матери 27 ноября Познакомить   детей    с    праздником 

«День матери». Приобщать к русским 

национальным традициям. 

Воспитывать любовь и уважение к 

родителям и близким людям 

Поздравитель 

ный плакат ко 

Изготовление 

поздравительн 

ых открыток, 

поделок. 

Обитатели 

севера 

28 ноября - 

2декабря 

Познакомить детей с жителями 

полярных районов Земли (эскимосы, 

чукчи).Познакомить детей с тяжёлыми 

условиями жизни людей на севере. 

Расширить представления о животных 

севера, систематизировать знания 

детей об этих животных.  Воспитывать 

у детей 

любовь к природе, развивать 

стремление изучать природу. 

Вечер загадок 

Презентация 

«Животные 

севера». 

Зимушка- 

Зима, в 

гости кнам 

5 - 9 

декабря 
Расширять представления детей о 

зиме. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней природы. 

Познакомить детей с зимними 

хлопотами 
человека (уборка снега). 

Выставка 

работдетского 

творчества на 

тему «Зима». 

Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

12-16 

декабря 

Активизировать обобщающее 

понятие 

«одежда», «обувь», «головные уборы». 

Расширять представление  о 

назначении разных видов одежды, 

обуви. Развивать умение определять 

материалы, из которых изготовлены 

предметы. Закреплять умение 

сравнивать  предметы (по 

назначению, цвету, форме, 

материалу). Продолжать знакомить 

детей с профессиями: портной, швея, 
модельер. 

Выставка 

работдетского 

творчества. 

Организация 

сюжетно- 

ролевой игры 

«ателье», 

изготовление 

атрибутов 

своими 

руками. 

Новый год 

стучится в 

дом! 

19-31 

декабря 

Формировать представления детей о 

празднике Новый год, назначении 

новогодних игрушек. Создать 

атмосферу праздничного настроения. 

Воспитывать любовь к русским 

народным традиционным праздникам. 

Презентация 

«Деды 

Морозы 

разныхстран». 

Конкурс 
поделок 

«Новогодняя 

игрушка». 

Новогодний 
утренник. 
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Неделя 

здоровья. 

Я и мое тело. 

9 - 13 

января 
Развивать представления о том, что 

здоровье – главная ценность 

человеческой жизни. Формировать 

представления об организме человека и 

его особенностях. Формировать 

привычку к здоровому образу жизни, 

представление о 

различных 

эмоциональных состояниях людей. 

Воспитывать 

нравственность, 

гуманность,  пробуждать  чувство 

сострадания к больным, желание 

помочь 

им. 

Досуг 

«Победим 

микроба!» 

Игрушки. 

Русская 

народная 

игрушка. 

16-20 

января 

Познакомить детей с народным 

декоративно – прикладным 

искусством. Расширять представления о 

народных игрушках (дымковская, 

филимоновская, матрёшка и др.). 

Знакомить с национальным д 

Организация 

мини-музея 

«русская 

народная 

игрушка» 

(вместе с 

родителями). 

Выставка 

игрушек, 

сделанных 
своими 
руками. 

Зимние 

забавы 

23- 31 

января 

Расширять  представление о зимних 

забавах и  развлечениях  людей. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать  представления о 

льда. 

Конкурс 

построек из 

снега, 

украшение 

площадок. 

В гостях 

наферме. 

Домашние 

животные и 

птицы. 

1 - 3 февраля Закрепить знания детей о характерных 

особенностях домашних животных и о 

пользе, которую они приносят человеку. 

Познакомить с работой фермера. 

Формировать представления детей о 

труде людей на ферме. 

Воспитывать 
заботливое отношение к животным. 

Презентация 

Коллективная 

работа 

«Домашние 

животные». 
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Моя семья 6-10 

февраля 

Формировать 

первоначальные 

представления о 

родственных 

отношениях в семье. Формировать 

представления детей о необходимости 

каждому человеку иметь имя, 

фамилию. Познакомить с профессиями 

родителей. Развивать этические нормы 

общения и 

поведения. Воспитывать любовь и 

уважение к близким людям. 

Фотовыставка 

«Моясемья». 

Женские 

 

и 

мужские 

профессии. 

13-17 

февраля 

Обобщение представлений детей 

о 

профессиях, труде взрослых, о 

значенииих труда для общества. 
Познакомить с 

Досуг «Мы 

защитники 

отечества». 

 

День 

защитника 

отечества. 

 военными профессиями. Воспитывать 

уважение к людям труда и защитникам 

нашей Родины. Продолжать развивать 

интерес к различным профессиям, в 

частности, к профессиям родителей и 

месту их работы. 

 

Из чего же 

сделаны 

наши 

мальчишки 

идевчонки? 

20 февраля 
– 

28 февраля 

Формировать представления детей об 

особенностях роста и развития девочек 

и мальчиков (сходство и различия). 

Обратить внимание на особенности 

поведения, одежды, 

игровых 
предпочтений. 

Выставка 

работ детского 

творчества. 

Презентация. 

Женский день 1 - 3 марта Воспитывать любовь и уважение к 

мамам и бабушкам. Способствовать 

созданию семейных отношений 

традиций, тёплых 

взаимоотношений в семье. 

Праздник, 

посвященный 

международно 

му женскому 

дню. 

Масленица 6 - 10 марта Формирование представлений о 

праздновании масленицы. Приобщение 

кистокам русской национальной 

культуры, народным традициям. 

Воспитание уважения и любви к Родине. 

Масленичные 

гуляния. 

Домашние 

питомцы 

13 - 17 
марта 

Закрепить знания детей о домашних 

питомцах. Продолжать знакомить с 

внешним видом, особенностями ухода 

за ними. Воспитывать интерес к 

домашним 

питомцам, доброжелательное 
отношениек ним. 

Выставка 

работдетского 

творчества. 
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Цветы 

 
на 

подоконнике 

20 - 24 
марта 

Познакомить детей с разнообразием 

комнатных растений. Продолжать 

знакомить с характерными 

особенностями внешнего вида 

растений. Формировать умение 

устанавливать взаимосвязи между 

условиями ухода и развития растений. 

Воспитывать любовь 
к природе. 

Составление 

альбома 

«комнатные 

растения». 

Пернатые 

друзья – 

27–31 

марта 

Формировать знания детей о 

перелетных птицах. Продолжать 

знакомить с характерными 

особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни птиц. 

Воспитывать бережное отношение и 

любовь к природе. 

Коллективная 

работа 

«Пернатые 

друзья». 

Викторина 

загадок. 

День смеха 1 апреля Познакомить детей с неофициальным 

праздником Днем смеха. Формировать 

представления о различных эмоциях, 

переживаемых человеком. 

Воспитывать позитивное отношение к 

жизни и 

стремление чаще улыбаться и 

радоваться. 

Досуг 

«Хохотунчики». 

Книжкина 

неделя 

3 - 7 апреля Формирование представлений  детей 

о книге, как источнике знаний. 

Расширение 

Создание 

книги 

своими руками 

 

  знаний о создателях книг (писателях и 

художниках - иллюстраторах). 

Познакомить с библиотеками, 

ориентировать детей в сферах 

человеческой деятельности,их 

значимости для жизни ребёнка. 

Воспитывать интерес и любовь к книге. 

(совместное 

мероприятие 

детьми 

родителями). 

Обитатели 

жарких стран 

10-14 

апреля 

Расширять и закреплять знания детей о 

жарких странах и их обитателях. 

Систематизировать представления 

детей о природе южных стран, о 

приспособлении людей, животных и 

растений к суровым условиям 

обитания. 

Развлечение 

«Чунга- 

чанга». 

Наш дом – 17-21 

апреля 

Расширять и уточнять знания детей об 

обитателях водных стихии: их внешнем 

виде, особенностях жизни. 

Воспитывать 
интерес к их изучению. 

Коллективная 

работа «Наш 

дом –вода!» 
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Ты, весна, 

приходи, 

всю 

природу 

разбуди!!! 

24-28 

апреля 

Уточнить и дополнить представления 

детей о признаках весны. Формировать 

умение устанавливать простейшие 

взаимосвязи между явлениями живой и 

неживой природы, отмечать и 

описывать изменения, происходящие в 

природе. Формировать интерес к 

окружающему 
миру. 

Презентация 
«весна 

- красна». 

День 

победы, 

военная 

техника 

2 - 12 мая Формировать представление о 

празднике День Победы. Воспитывать 

уважение к подвигу своего народа во 

время Великой Отечественной войны. 

Формировать элементарные 

представления об истории Отечества. 

Познакомить детей с видами военной 

техники. Уточнить знания детей 

о военных профессиях. 

Презентация 

«День 

победы». 

Выставка 

работдетского 

творчества. 

Изготовление 

поздравитель 

ных 

открыток, 

поделок, 

плакатов. 

Мониторинг 15 - 31 мая Выявление уровня овладения 

детьмизнаний по 5 

образовательным областям. 

Заполнение 

диагностически 

х 
карт детей. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
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Примерное комплексно-тематическое планирование в старшей группе. 
 
 

Месяц Тема Развёрнутое содержание работы Праздник День 

знаний. 

1 - 15 
сентября 

«День 

знаний» 

Развивать познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книгам. 

Формироватьдружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением, расширять 

представления о профессиях 
сотрудников детского сада и школы. 

Праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

16 - 30 

сентября 

«Осень» Расширять знания об осени как 

временигода. Продолжать знакомить 

с сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения на 

природе. 

Формировать представления о 

приспособленности растений и 

животныхк изменениям в природе; 

явлениях природы. Дать первичные 

представления об экосистемах, 

природных зонах. 

Расширять представления о 

неживойприроде. Развивать 

умение замечать 
красоту осенней природы. 

Праздник 

Выставка 

детского 

творчества 

Выставка 

детских работ: 

«Грибы», 

«Заготовки на 

зиму». 

Презентация 

«Дары 

осени». 

1 - 15 октября «Я вырасту 

здоровым» 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ 

жизни.Формировать положительную 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имён и 

отчеств родителей, их профессий. 

Рассказать о том, как важен труд 

взрослых для общества. 

Расширятьзнания о самих себе, о 
своей семье. 

Досуг «Победим 

микроба» 
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16 - 31 
октября 

«Наш 

дом - 

Земля» 

Познакомить с разнообразием 

растительного и животного мира, с 

его значимостью для всего живого на 

планете. Вовлекать в 

природоохранительную 

деятельность. Формировать навыки 

исследовательской деятельности. 

Развивать первоначальныеумения и 

навыки экологически грамотного и 

безопасного для природы и для самого 

ребёнка поведения. Развивать умение 

передавать свои чувства от общения с 

природой в рисунках и поделках. 

Выставка 

детского 

творчества 

1 - 15 ноября «День 

народного 

единства» 

Расширять представления о родной 

стране, о государственных 

праздниках. 

Вызвать интерес к истории своей 

страны;воспитывать чувство гордости за 

свою страну, любви к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о 

людях, прославивших Россию; о том, 

что Россия 

- огромная многонациональная страна; 

Москва - главный город страны, 
столицанашей Родины. 

Праздник 

День 

народного 

единства. 

Выставка 

детского 

творчества. 

16 - 30 ноября «День 

матери» 

Формировать целостное представление 

образа матери - хранительницы 

домашнего очага, играющей большую 

Поздравительн 

ый плакат ко 

дню 

матери. 
Конкурс 

 

  роль в жизни каждого человека. 

Воспитывать культуру поведения и 

общения, поддержания традиций 

бережного отношения к матери. 

Воспитывать любовь и уважение к 

матери. Развивать желание оказывать 

посильную помощь маме, заботиться 

и доставлять радость своими 

поступками идействиями. Привлекать 

к изготовлению 
подарков маме. 

стихов. 

Изготовление 

поздравительн 

ых открыток, 

поделок.. 
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1 - 15 декабря «Неулови 

мое 

время» 

Формировать временные представления. 

Развивать навыки использования в речи 

слов, обозначающих временные 

категории. Дать представление об 

определении времени с помощью часов, 

календаря. Научить определять время с 

помощью частей суток, дней недели, 

месяцев, терминов «сегодня, вчера, 

завтра». Формировать исследовательский 

подход к доступным объектам 

окружающего мира. Воспитывать 

желание беречь время. 

Выставка 

работ детского 

творчествана 

тему «Зима». 

16 - 31 

декабря 

«Новый 

год» 
Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное 

отношениек предстоящему празднику. 

Вызвать стремление поздравить своих 

близких с праздником; преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Познакомить 

с традициями празднования Нового 

годав различных странах. 

Презентация 

«Деды 

Морозы 

разных 

стран». 

Конкурс 

поделок 

«Новогодняя 

игрушка». 

Новогодний 

утренник.. 

1 - 15 января «Зима» Продолжать знакомить с зимой как 

временем года, зимними видами 

спорта.Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и 

обогащать знания о зимней природе; 

особенностяхдеятельности людей в 

городе, на селе; обезопасном 

поведении зимой. Развиватьумение 

замечать красоту зимней 
природы. 

Конкурс 

построек из 

снега, 

украшение 

площадок. 

16 - 31 января «Гиганты 

прошлого» 

Поддерживать интерес к истории 

возникновения жизни на Земле. 

Познакомить с удивительными 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 
детского 
творчества. 
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  животными прошлого - 

динозаврами, сразнообразием видов 

и их внешними особенностями. 

Вызвать интерес и прививать вкус к 

простейшим формам 

исследовательской деятельности. 

Сформировать представления об 

изучении этих древних животных 

учёными. Продолжать воспитывать 

чувство заботливого отношения к 

живой 
природе. 

 

1 - 15 февраля «Удивите 

льные 

места на 

Земле» 

Формировать интерес к миру. 

Упражнятьв умении ориентироваться 

на карте мира.Воспитывать интерес и 

любовь к природе, её обитателям; 

бережное к ней отношение. 

Познакомить с многообразием 

природных объектов на планете Земля. 

Обобщать знания об особенностях 

растительного и животного мира 

разных 
климатических зон. 

Выставка 

работдетского 

творчества. 

Презентация. 

16 - 28 
февраля 

«День 

защитника 

Отечества» 

Продолжать расширять знания о 

Российской армии. Рассказать о 

трудной,но почётной обязанности 

защищать Родину, охранять её 

спокойствие и безопасность. 

Воспитывать дух патриотизма, любовь 

к Родине. 

Знакомить с разными родами войск, 

боевой техникой. Расширять гендерные 

представления. Формировать в 

мальчикахстремление быть сильными, 

смелыми; стать защитниками Родины. 

Воспитыватьв девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Привлекать к изготовлению подарков 
папе и дедушке. 

Праздник День 

Победы. 

Выставка 

детского 

творчества. 
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1 - 15 марта «Междунар 

одный 

женский 

день» 

Организовать все виды деятельности 

вокруг темы семьи, любви к маме и 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления. Воспитывать в 

мальчикахпредставление о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать ихдобрыми 

делами. Привлекать к 

изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Праздник, 

посвященный 

международном 

у женскому 

дню. 

16 - 31 марта «Весна» Формировать обобщённые 

представления 

о весне как времени года, 

Праздник 

Весна. 
Выставка 
детского 
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  приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилёте птиц; о связях между 

явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе. Развивать умение замечать 

красоту весенней природы. 

творчества. 

1 - 15 апреля «Люди 

мечтают» 

Обогатить знания о мире открытий и 

изобретений. Расширять знания об 

изобретателях. Расширять 

представления о рукотворном мире. 

Подвести к пониманию того, что 

мечты человека связаны с его 

потребностями, многие 
мечты сбываются. 

Выставка 

детского 

творчества 

16 - 30 апреля «Народная 

культура и 

традиции» 

Продолжать знакомить с народными 

традициям и обычаями, с народным 

декоративно - прикладным искусством. 

Расширять представления о народных 

игрушках. Рассказать о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве; предметах быта, одежды. 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 

1 - 15 мая «День 

Победы» 

Воспитывать дух патриотизма, любовь 

к Родине. Рассказывать о том, как в 

годы войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды и деды. Расширять знания о 

героях ВОВ, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками 

героям ВОВ. Привлекать 

к изготовлению подарков ветеранам. 

Презентация« 

День 

победы». 

Выставка 

работ 

детского 

творчества. 

Изготовление 

поздравительн 

ых открыток, 

поделок, 
плакатов. 
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16 - 31 мая «Царство 

животных» 

Дать представления о животных, 

внешних особенностях, потребностях 

для их роста и развития, особенностях 

среды обитания. Дать понять, как 

географическое положение, особенности 

климата, экологическое состояние 

природы влияет на привычки, повадки 

и образ жизни животных. Научить 

классифицировать животных, 

разделять их на группы по различным 

признакам: по среде 

жизнедеятельности, по питанию; 

млекопитающие, птицы, 

пресмыкающиеся. 

Дать представление о вымирающих и 

исчезающих видах животных, что такое 

Красная книга природы. Развивать 

познавательный интерес к животному 
миру. 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
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Примерное комплексно-тематическое планирование в подготовительной к школе группе. 
 
 

Период Тема Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

1сентября – 

15сентября 

День знаний Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе , к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, 

о том , зачем нужно учиться , кто и 

чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т.д. 

Формировать  положительные 

представления о 

профессии учителя и профессии 

ученика. 

Праздник День 

знаний. 

16-30 сентября Осень Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Закреплять знания о 

временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Расширять представления об 

отображении осени в произведениях 

искусства ( поэтического, 

изобразительного, музыкального). 

Расширять представления о 

творческих профессиях. 

Праздник Осень. 

Выставка 

детского 

творчества. 

1-15 октября Мой город, 

Моя страна, 

Моя планета 

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать знакомить 

с достопримечательностями региона , 

в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к малой Родине, гордость за 

достижения своей страны. 

Рассказывать детям, о том , что 
Земля 

– наш общий дом, на Земле много 

разных стран. Объяснять , как 

важножить в мире со всеми 

народами , знать и уважать их 

культуру , обычаии традиции. 

Выставка 

детского 

творчества 
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16-октябра-14 

ноября 

День народного 

единства 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. Дать элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять 

представленияо Родине-России, 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

воспитыватьчувство гордости за её 

достижения. 

Закреплять знания о флаге , гербе и 

гимне России. Расширять 

представления о Москве- главном 

городе , столице России. 

Воспитыватьуважение к людям 

разных 
национальностей и их обычаям. 

Праздник День 

народного 

единства . 

Выставка 

детского 

творчества. 

15 ноября- 

31декабря 

Новый год Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. 

Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником , 

преподнестиподарки , сделанные 

своими руками.Продолжать 

знакомить с традициями 

празднования нового года в 

различных странах. 

Праздник Новый 

год. Выставка 

детского 

творчества. 
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1-31 января Зима Продолжать знакомить с зимой , с 

зимними видами спорта . 

Расширять иобогащать знания об 

особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой 

и льдом. Продолжать 

знакомить с природой 

Арктики и 

Антарктики. Дать представление об 

особенностях зимы в разных 

широтах 
и в разных полушариях Земли. 

Праздник Зима. 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

1-23 февраля День 
защитника 
Отечества 

Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии . Рассказывать 

о трудной , нопочетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войнхрабро сражались и 

защищали нашустрану от врагов 

прадеды , деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. 

Знакомить с разными родами 

войск (пехота, морские, 

воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления ,формировать у 

мальчиков стремлениебыть 

сильными , смелыми , стать 

защитниками Родины; воспитывать 

удевочек уважение к мальчикам , 

как к 

будущим защитникам Родины. 

Праздник 23 

февраля – 

день 

Защитника 

Отечества. 

Выставка 

детского 

творчества. 
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24февраля-8 

марта 

Международны 

й женский день 

Организовывать все виды детской 

деятельности ( игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально – 

художественной , чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям . Расширять 

гендерные представления , 

воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам.Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке , воспитателям. 

Воспитывать бережноеи чуткое 

отношение к самым близкимлюдям 

, потребность радовать 

близких , добрыми делами. 

Праздник 8 

Марта. 

Выставка 

детского 

творчества. 

9-31 марта Народная 

культура 

итрадиции 

Знакомить детей с народными 

традициями и обычаями. 

Расширять представления об 

искусстве , традициях и обычаях 

народов России.Продолжать 

знакомить детей с народными 

песнями , плясками. 

Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов ( 

различные виды материалов, 

разныерегионы нашей страны и 

мира). 

Воспитывать интерес к искусству 
родного края; прививать любовь и 

Фольклорны 

йпраздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 



 

  бережное отношение к 

произведениям искусства. 

 

1-15 апреля Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних 

изменениях 
в природе. 

Праздник Весна 

– красна. День 

Земли 22 

апреля. 

Выставка 

детского 

творчества 

15апреля- 8 мая День Победы Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Познакомить спамятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Рассказать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 
Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. 

Выставка 

детского 

творчества. 

10-31 мая До 

свидания , 

детский 

сад! 

Здравствуй 

школа! 

Организовать все виды детской 

деятельности ( игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской , 

продуктивной, музыкально- 

художественной , чтения) на 

тему прощания с детским садом 

и поступления в школу. 

Формироватьэмоционально – 

положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1- 

ый класс. 

В летний период сад работает в 
каникулярном режиме. 

Праздник До 

свидания, 

детский сад! 

летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
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III Раздел организационный 
 

Обязательная часть 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания в соответствии с ФОП стр.193-195 п.32; 

 

3.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 
соответствует ФОП стр. 195-218 п.33; 

 
3.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 
произведений соответствует ФОП стр. 195-218 п.33; 

 
3.4. Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 
соответствии с ФОП стр. 189-191 п.30, 218-219 п.34 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

(формы и краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

 
Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона: 

 

1) Климатические особенности: Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, 

тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: 

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и план 

образовательной деятельности 

- теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня 

2) Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на 

основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко- 

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности нашего 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные достижения 

детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к социальному опыту 

по следующим составляющим возможного результата дошкольного образования: 

- деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения 

освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений с 

другими); 

- предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей особенности 

ближайшего природного и социального окружения); 

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций принятым 

нормам и правилам жизнедеятельности). 
 

В основу организации образовательного процесса определён комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в 

разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей. Страница 95 



 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных 

областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, 

коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей. 

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 
Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, 

живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. 

Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты, изучая 

лексическую тему «Мой город». 

 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий 

Ранний возраст 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 
Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день 

рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», 

«Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. 

Караманенко; инсценирование русских народных сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. 

Н. Френкель; «Кто у нас хороший?». 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

 

Младший дошкольный возраст 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», 

«Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк и козлята», 

«Заюшкина избушка» (по мотивам рус.нар. сказок);Потешки да шутки», «Были-небылицы», 

«Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и 

танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Средний дошкольный возраст 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта,«Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. 

д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у 

сказки». 

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит 

Айболит». 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное 

превращение». 
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Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, ДеньПобеды, «Осень», «Весна», 

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада (День смеха); дни рождения 

детей (День именинника). 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «О творчествеС. Я. 

Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские 

посиделки», «Народные игры», «Русские 

праздники». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, 

настольного, кукольного театра. Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка» и т.д. 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песнии танца; загадки, пословицы, 

сказки и поговорки; «Были и небылицы»,«Добро и зло в русских народных сказках». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры»,«Зимние состязания», 
«Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», 

«Путешествие в Страну знаний». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, 

небылицы), забавы с красками и карандашами, подвижные и словесные игры, аттракционы, 

театр теней при помощи рук. 

 

3.6. Особенности организации развивающей предметно- 
пространственной среды в соответствии с ФОП стр.191-193 п.31. 

 

3 .8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая ознакомится с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной 

работы 

1. ОО «Физическое развитие» 

1.1 Физическая культура 

Раннего возраста 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова « Физическое развитие» Москва. Мозаика – Синтез 

2015год. 

Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» Москва. Мозаика – Синтез 2015год. 

Вторая младшая 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет». Москва. Мозаика – Синтез 

20016год. 

Средний дошкольный возраст 

М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) « Москва. 

Мозаика-Синтез 2016год. 

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет» 

Москва. Мозаика-Синтез 2016год. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр (2-7 лет)» Москва. Мозаика-Синтез 2016год 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду средняя группа». Москва. Мозаика 

– Синтез 2015 год. 

Старший дошкольный возраст 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду старшая группа». Москва. 

Мозаика – Синтез 2016 год. 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе группа 

детского сада». Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 
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2. ОО « Речевое развитие» 

2.1 Развитие речи 

Ранний возраст 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи» Москва. Мозаика – Синтез 2015год. 

О.П.Власенко «Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2015год 

В. Ершова « Если малышу уже 2 года» Москва «Детство – Пресс» 2015г. 

Младший дошкольный возраст 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. Москва. 

Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В.Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

О.С. Ушакова Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой» Конспекты занятий.- 

М.: ТЦ Сфера, 2016год. 

Средний дошкольный возраст 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада». Москва. Мозаика 
– Синтез 2015 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

О.С Ушакова,Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой» Москва. Творческий 

Центр2015 год. 

О.С Ушакова, А.Г.Арушанова и др. «Занятия по развитию речи в детском саду» Москва. 

Совершенство 2015год. 

Н.П. Ильчук, В.В. Гербова «Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет». Москва, АСТ, 2015 

год. 
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В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Москва. Мозаика 

– Синтез 2016 год. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017год. 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского 

сада». Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». – М.: ТЦ Сфера, 

2016 год. 

Р.М. Хамидулина «Развитие речи. Подготовка к школе. Сценарии занятий». Москва. 

Издательство «Экзамен» 2016 год. 

Р.М. Хамидулина «Обучение грамоте. Подготовка к школе. Сценарии занятий». Москва. 

Издательство «Экзамен» 2016 год. 

Серия «Грамматика в играх и картинках» 

Борисенко М.Г., Лукина Н. А. «Зима, Зимние забавы», «Новогодний праздник», 

«Перелетные и зимующие птицы», «Мамин день»,«Весна». 

3. ОО «Познавательное развитие» 

3.1 «Формирование элементарных математических представлений» 

Младший дошкольный возраст 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет» Творческий центр Сфера 2016г. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

Средний дошкольный возраст 

И.А.Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

Е.В.Колесникова «Математика для детей 4-5 лет» Москва.Издательство «Творческий Центр 

Сфера» 2015 г. 

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» Москва. 

Мозаика – Синтез 2015 год. 

Старший дошкольный возраст 

Е.В.Колесникова «Математика детей 5-6 лет» Творческий Центр Сфера 2017год 



 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. 

– И.: «ТЦ Сфера», 2016 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. 

– И.: «ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. 

- И.: «ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2015 

Е.В. Колесникова Я решаю логические задачи. Математика для детей 5-7 лет. Рабочая 

тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2017 

Е.В. Колесникова Я решаю арифметические задачи. Математика для детей 5-7 лет. Рабочая 

тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2017 

Е.В. Колесникова Геометрические фигуры Математика для детей 5-7 лет. Рабочая тетрадь. - 

И.: «ТЦ Сфера», 2016 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной к школе группе детского сада» Москва. Мозаика – 

Синтез 2016 год. 
 

3.2 «Ознакомление с окружающим миром» 

Ранний возраста 
Е.Е.Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» Москва 
«Детство – Пресс» 2016г. 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию экологических представлений» Москва. 

Мозаика – Синтез 2016год. 

О.П.Власенко «Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2016год 

Е.Я.Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год. 

З.А. Ефанова « Познание предметного мира» Волгоград «Учитель»2016год 

Младший дошкольный возраст 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников. Книга для 

воспитателей детского сада.-М.: Мозаика – Синтез,2016. 

Т.И. Гризик «Познаю мир» - М.: Просвещение, 2016. 

Средний дошкольный возраст 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 

сада» Москва. Мозаика – Синтез 2015 год. 

О. В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. (4-5 лет). Средняя 

группа. Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

О. А. Соломенникова « Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа. 

Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год 

Старший дошкольный возраст 

Л.Г Горькова,Л.А.. Обухова «Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Москва 
«Вако» 2016год. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017год. 

Т.А.Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет» Москва. Творческий 

Центр Сфера2015год. 

Т.А.Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации» Москва. 
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О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к 

школе группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год . 

О.В. Дыбина «Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников». М.: 

Творческий центр «Сфера», 2016 год. 

В.Н. Косарева «Народная культура и традиции. Занятия с детьми 3-7 лет». – Волгоград, И. 
«Учитель», 2016 год 

Л.Г. Горькова « Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Москва Издательство 

«Вако»2016 г. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство 

«Учитель» 2016 г. 

О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» Москва. Мозаика – 

Синтез 2016 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о хлебе. Методические рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 

год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации». 

– М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. Методические 

рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. Методические 

рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности. Методические 

рекомендации». – М.: ТЦ «Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о бытовых электроприборах. Методические рекомендации». – М.: 

ТЦ «Сфера»,2015год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о профессиях. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 
«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о том, кто где живет. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Т.А. Шорыгина «Наша Родина - Россия. Методические рекомендации». – М.: ТЦ 

«Сфера»,2015 год. 

Наглядно-дидактические пособия 

Демонстрационный материал 

«Жилища» 

«Части тела» 

«Продукты питания» 

«Перелетные птицы» 

«Комнатные растения» 

Вохринцова С. Дидактический материал «Бытовая техника», «Весна». Издательство 

«Страна фантазий» 

«Правила дорожного движения» 

«Времена года» 

«12 месяцев» 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Деревья и листья 

Домашние животные 

Домашние птицы 

Животные — домашние питомцы 

Животные жарких стран 

Морские обитатели 

Насекомые 

Цветы. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года 
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Осень 

Весна 

Лето 

Плакаты большого формата 

Овощи 

Фрукты 

Дикие животные 

Домашние животные 

Деревья 

Профессии 
 

4. ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Ранний возраст 

Г.И. Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, окружающий мир» 

Творческий центр «Сфера» Москва 2016г. 

Д.Н.Колдина « Игровые занятия с детьми» Творческий центр «Сфера» Москва 2016г. 

5. ОО «Художественно - эстетическое развитие» 

5.1 «Рисование» 

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Вторая младшая 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

Т.Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей 3-6 лет».- М.: 

Просвещение,2016год. 

Средний дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада 

Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017 год. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 

«Карапуз – Дидактика», 2016год. 
Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год 

Г.П. Есафьева «Учимся рисовать. Старшая и подготовительная группы». Ярославль, 

Академия развития, 2016 год. 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 

5.2 «Лепка» 

Ранний возраст 

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Младший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. Страница 101 



 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

Средний дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада 

Москва. Мозаика – Синтез 2007год. 

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми4 -5 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 

«Карапуз – Дидактика», 2016год. 

Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада» Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство 

«Учитель» 2016г. 
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 

5.3 «Аппликация» 

Младший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 

Т.В. Ковригина «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2016 г. 

Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая 

группа.- Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г. 

А.Н. Малышева «Аппликация в детском саду»- Ярославль: Академия развития, 2016г.. 

Средний дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада 

Москва. Мозаика – Синтез 2015 год. 

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. 

Д.Н.Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

Старший дошкольный возраст 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика – Синтез 

2016год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 

«Карапуз – Дидактика», 2016год. 

Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5 - 6 лет» Москва. Мозаика – Синтез 2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе 

группе детского сада Москва. Мозаика – Синтез 2016 год. 

Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство 
«Учитель» 2016 г. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ 

«Сфера», М., 2016 год 
Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 
Филимоновская народная игрушка. 

Городецкая роспись по дереву. Страница 102 
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Полхов-Майдан. 

Каргополь —народная игрушка. 

Дымковская игрушка. Хохлома. 
Гжель. 
Народные костюмы. 

Работа с родителями 

Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа– М.: ВАКО, 2015г. 

Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа– М.: ВАКО, 2016г 

Зверева О.Л., Кротова Т.В. Родительские собрания в ДОУ – М.: «Айрис – Пресс», 2016 
 

IV. Дополнительный раздел 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых 

ориентирована ООП – ОП ДО 
Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №129» ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 

1,5 до 7 лет, посещающих группы общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому развитию, 

социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии: 

 с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

 с требованиями Федеральной образовательной программы, 

 с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области дошкольного 

образования. 

 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), при наличии таких детей, получают 

дошкольное образование в группах общеразвивающей направленности. 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 
2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, 
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праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

4.2. Используемые программы 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

2. Обязательную (инвариативную) часть – для детей раннего возраста «Первые шаги» 

Е.О.Смирнова, Л.Н.Галигузова, С.Ю.Мещерякова (разновозрастная группа), 

Е.В.Соловьевой ( 2 младшая группа – подготовительная группа) и парциальным 

программам: программы музыкального воспитания «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой; «Малыш» В.А. Петрова, «Топ- хлоп, малыши» Т.Н. Сайко, А.Бурениной; 

«Вдохновение» Т.Н.Шикаловой; программы по ритмической пластике для детей 

«Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной, программы художественного воспитания 

«Цветные ладошки» И.А. Лыкова; программа физического воспитания "Физическая 

культура дошкольников" Л.И. Пензулаева, программа экологического воспитания в 

детском саду «Юный эколог» С.Н.Николаева 

- и часть, формируемую участниками образовательных отношений (вариативную) 

(не более 40%) - художественно эстетическое развитие дошкольников на музыкальных 

занятиях реализуется через программу музыкального воспитания дошкольников «Малыш» 

Петрова В.А, региональный компонент реализуется через примерную региональную 

программу дошкольного образования Удмуртской Республики А.М.Комаровой «Мы в 

Удмуртии живем» программу по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям об 

Ижевске» Г.А, Корняевой, физическое развитие дошкольников по формированию культуры 

безопасности реализуется через программу Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева  «Основы безопасности 

детей дошкольного возраста» 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). Обучение и воспитание носит светский общедоступный 

характер и ведется на русском языке. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии 

программой патриотического воспитания дошкольников «Мы в Удмуртии живем» А.М. 

Комаровой, «Детям об Ижевск» Г.А. Корняева. 

Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, был 

определён потребностями родителей (законных представителей) воспитанников и интересам 

детей, а также возможностями педагогического коллектива. 
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4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Основная цель взаимодействия МБДОУ «Детский сад №129» с семьями воспитанников — 

сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей 

в области воспитания. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при 

соблюдении основных правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь 

семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то ни стало). 
 

Принципы работы с родителями: 

 Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ и родителей в 

поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

 Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

 Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

 Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

 Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с родителями. 

 

 

Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 
 для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы, в том числе в информационной среде; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

планированием и реализацией Программы. 

 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 

 понять, как родители мотивируют своих детей; 

 увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

 узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми; 

 получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками. 

 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 
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 в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого - либо вида деятельности с 

детьми; 

 в роли эксперта, консультанта или организатора. 

 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и родителей — 

залог счастливого детства». 

 

Отсутствие в ООП ссылки на дополнительные образовательные программы 

 

Ссылки на дополнительные образовательные программы отсутствуют. Дополнительное 

образование реализуется через отдельные образовательные программы. 

 

Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 

 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад №129» не содержит информации, наносящей вред 

физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащей российскому 

законодательству (в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13) 
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